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Editorial

Festa dels Bombers

Un any més hem celebrat el dia de la festa dels bombers, el 8 de marg, amb actes ins-
titucionals i festius. Aquesta festa, que popularment anomenem «dia del patré», té un
origen religids, que en el nostre cas fa referéncia a sant Joan de Déu, pero en altres paisos
esta dedicada a altres patrons, com santa Barbara, sant Floria, sant Lloreng, sant Margal
i molts d’altres, en dates diferents. A Australia es va proposar de crear el Dia Internacio-
nal del Bomber i es va triar el 4 de maig, coincidint amb sant Floria, que és el patré dels
bombers de molts paisos europeus i dAustralia. Com a simbol es va adoptar el llag blau
sobre vermell (aigua sobre foc), que s6n també els colors que defineixen aquesta revista,
tant la portada com els titulars. Pero la proposta d’aquest dia internacional no ha tin-
gut el reconeixement que es pretenia, possiblement perqué segueix estant relacionada
amb la religi6. En un dels articles d’aquesta revista Diego Cabello, membre del consell de
redaccid, reflexiona sobre aquesta relaci6, a més de la coincidéncia amb el Dia de la Dona.

Cancer i bombers

També dediquem un article al risc que comporta per al bomber el fum dels incendis; el signa Marc Esplugas,
sergent de Bombers de la Generalitat de Catalunya. Tot i que el risc que té un bomber de desenvolupar cancer
esta forga estudiat, aquest risc professional encara no esta prou reconegut.

Valéncia

El 2024 va estar marcat per dues tragédies a Valéncia: al febrer, I'incendi d'un complex residencial al barri del
Campanar, en el qual van morir deu persones, i a l'octubre la DANA, que va deixar un balang de 228 morts.
Bombers de Barcelona va collaborar activament en aquest darrer, i en aquest nimero dos membres del Servei,
Antonio Cabeza, cap d’Unitat de Recursos Materials, i Victor Dobafio, sotsoficial i cap d’Area de Risc d’Incendis
Estructurals, que van formar part en dues ocasions dels contingents que 'Ajuntament de Barcelona va enviar a
Valéncia, ens expliquen com ha estat aquesta ajuda, des del punt de vista dorganitzacié i huma, respectivament.

Apagada

El 2025 també esta marcat per un incident recent: I'apagada del 28 d’abril, que va deixar tota la peninsula sense
energia eléctrica. Aquest fet inaudit va comportar moltes actuacions dels bombers, que a Barcelona van consis-
tir principalment en rescat de persones en ascensors (137) i assisténcia a persones amb mobilitat reduida (298),
aixi com collaboracié en l'evacuaci6 de trens i metro. Per la coincidéncia amb la publicacié d’'aquest nimero de
la revista, en parlarem en el proper.

Vehicles eléctrics

També volem esmentar el sinistre del 2 d’abril a Alcorcén, en el qual dos bombers de la Comunitat de Madrid van
morir en 'incendi d'un automobil hibrid en un aparcament subterrani; des d’aqui expressem el nostre condol a
la familia i els companys. L'incident va provocar molt enrenou mediatic respecte al risc que potser comporten
els vehicles eléctrics. Esperem poder parlar-ne en el proper niimero.

Mort en acte de servei

El diumenge 25 de maig va morir en acte de servei el bomber de 1a Generalitat, Daniel Carme Barbero, de 51 anys
d’edat, mentre extingia un incendi en un hotel a Santa Susanna. Estava destinat al parc de bombers de Pineda
de Mar. En Daniel era fill del nostre company jubilat José Ramon Carme, a qui volem expressar el nostre sincer
condol per aquesta terrible pérdua.

Bona noticia

Finalment, una bona noticia: el nostre company Santi Garcia Sedd, que era portada del nimero anterior, en la
seva participacid en la cursa vertical, ha rebut recentment el trasplantament que necessitava per superar la
leucémia i és a casa recuperant-se. El nostre desig és que aviat es pugui reincorporar al servei.
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Paellq, grescai germanor:
lafestadel patro

Anna Caballer
Fotos ACE

El 15 de marg, al Parc de Bom-
bers de Montjuic el dia comen-
¢ava amb rialles, aromes de
paella, caliu i germanor, ja que
havia arribat el moment de ce-
lebrar el patré dels bombers,
sant Joan de Déu, que oficial-
ment és el 8 de marg i que es
va celebrar amb un acte insti-
tucional. Nosaltres, pero, ens
centrarem en la celebracié que
es va fer la setmana segiient,
quan bombers, familiars i
amics es van reunir per viure
la festa organitzada per l'As-
sociaci6 Cultural i Esportiva
(ACE) amb el concurs de pae-
lles tradicional.

Des de primera hora del
mati, mentre el sol comengava
a escalfar ambient festiu, un
esmorzar informal donava la
benvinguda als més matiners i
senllestien tots els preparatius:
es muntava la barra per tenir
begudes
lescenari per acollir musica i

fresques, senllestia
animacio, es distribuien les llar-
gues fileres de taules i cadires
on degustar les paelles, s'instal-
laven els inflables per a l'esbarjo
dels més petits i es dividien els
espais on cada equip faria les
paelles. Entre els participants
hi havia lequip dels aspirants
a Bombers de Barcelona, que
reben formacié a l'Institut de
Seguretat Publica de Catalunya
(ISPC) de Mollet del Vallés. Se’ls
distingia facilment per les sim-
patiques gorres grogues amb
cara de pollet que duien, fent
honor al fet que s6n els pollos, és
a dir, la nova promocid, i no eren
els tinics que anaven disfressats,
ja que algun altre grup també ho
va fer.

A les onze en punt, mentre
entrava al recinte amb la illu-

Aspirants a Bombers de Barcelona

si6 de poder viure l'experién-
cia des de dins, vaig comencar
a veure les cares conegudes
dels companys
que han aconseguit entrar a

; .
d’oposicions

I'ISPC després de superar to-
tes les proves, una fita que se
m’havia resistit per poc, tot i
que la meva mirada ja estava
posada en I'Escola de Bombers
de la Generalitat. Vam passar
la porta plegats i 'ambient ens
va embolcallar: la veterania de
bombers de totes les escales es
mesclava amb la joventut dels
pollos, amb formadors d’aca-
démies i de I'ISPC, bombers
de la Generalitat, bombers de
Madrid, opositors, altres aspi-
rants de la Generalitat, famili-
ars i amics dels bombers... Es a
dir, hi havia cabuda perque tots
gaudissim el dia amb els grups
que pujaven a l'escenari per fer

activitats, inicialment adreca-

Mdusica en directe del grup Sicaillora

des als infants; una mica més
tard hi van anar pujant grups
de musica a tocar i cantar R&B,
soul, pop, rock, flamenc...

Vaig anar a buscar la perso-
na que m’havia ofert assistir a
la festa, una amistat i un bon
suport de cara a afrontar les
proves de les oposicions, que
em va presentar els seus com-
panys del torn B de 'Eixample,
tots molt alegres i oberts: em
van acollir fent-me sentir molt
a gust, com una companya
més, tot i ser, entre bromes,
«la infiltrada» al torn. Aca-
bades les presentacions, vaig
anar a ajudar a preparar una
activitat d'oci desplacant unes
caixes de cervesa.

Quan van arribar finalment
tots els estris i ingredients, em
vaig dirigir cap a lespai on es
preparava la paella en qué par-
ticipava, que de fet era un arros

negre, i ens vam posar mans a
l'obra: preparar el fog6, trosse-
jar verdures, sépia i calamars,
i pelar gambes. Per escalfar el
brou no teniem un fogé extra i
vam aprofitar el fogé del brou
de l'equip vei, que amablement
ens el va deixar fer servir, per-
que aix0 és Bombers i «A pro-
blemes, solucions!». Tot i que
feien broma sobre la rivalitat
dient que «si algun equip ne-
cessita ajuda, que sespavili,
que hem de guanyar”, l'esperit
era de collaboracié.

A continuacid, ens van indi-
car que podiem anar a buscar
larros. Un bomber i jo vam
agafar una bossa i ens vam
posar a la cua, on les conver-
ses animades amb bombers
d’altres parcs reflectien la fa-
miliaritat i la bona relaci6 que
uneixen aquests equips, que
realment fan venir ganes de
formar-ne part. En arribar al
punt de distribucid, dues per-
sones amb sacs d’arrds, un bol
gran i una bascula pesaven la
quantitat justa d’arros segons
el nombre de comensals i ens
l'abocaven a la bossa.

Mentre portavem l'arros cap
al nostre espai, vaig veure que
ja hi havia gent fent 'activitat
que haviem preparat, lesca-
lada de caixes de cervesa. Em
van entrar la curiositat i les
ganes de provar-ho, per diver-
tir-me una mica. Sense dub-
tar-ho, i sabent que la paella
ja quasi estava enllestida, amb
tots els ingredients al foc, em
vaig apuntar a la llista i vaig
anar observant els partici-
pants fins que em va arribar el
torn. Lespai on es feia l'activi-
tat era a l'entrada del recinte,
estava delimitat per tanques
metalliques i constava d'un
terra de llosetes de cautxid
amb caixes de cervesa a sobre,
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una corda penjant d’'una au-
toescala, amb un arneés per a
l'assegurador i un altre per al
participant, units per la cor-
da, i una persona que anava
apropant les caixes al parti-
cipant. Lobjectiu era anar pu-
jant per les caixes de cervesa
utilitzant els forats de les cai-
xes com a esglaons i apilar-ne
tantes com fos possible fins
que lestructura es desmun-
tés. Després 'assegurador feia
baixar el participant, es reco-
llien les caixes i comengava el
participant segiient.
Seguidament, vaig tornar a
la zona de la paella: l'arros ja
estava a punt. Vam preparar el
plat per al concurs, vam parar
taula i vam poder tastar el re-
sultat. Larrds negre no va que-
dar com voliem, pero igual-
ment ens el vam menjar amb
una cullerada d’allioli. També
vam tastar la paella d’un altre
equip, que estava deliciosa, i de
postres a cada taula hi havia
diferents tipus de pastes dol-
ces: croissants, pa de pessic,
coca... Durant el dinar anavem
xerrant de peripécies bomberils
ino bomberils amb els bombers
de Madrid i les opositores que
érem a la mateixa taula. Men-
trestant, des d’'una carpa ver-
mella que hi havia al costat de
lescenari, la veu de I'speaker
comentava el transcurs del

Escalada de caixes de cervesa

concurs amb el jurat format
per un bomber jubilat, dos
xefs del restaurant Anormal i
el cap director de Bombers. En
el concurs hi van participar 22
equips, que incloien un equip
per torn, els pollos i els guanya-
dors de l'any anterior, que fe-
ien la paella general. En aques-
ta onzena edici6, el guanyador
va ser el torn E de Montjuic; el
torn B de Llevant va quedar en
segon lloc, i el torn B de Vall
d’Hebron en tercer, amb la pa-
ella general. L'arrds negre no

Jurat tastant les paelles

va quedar gaire ben classificat,
perd 'important és participar i
gaudir de la festa plegats.

Tan bon punt vam acabar de
dinar, tots vam collaborar per
recollir les taules i les cadires
i deixar espai per a la musica i
el ball que van animar la tarda
fins a les vuit del vespre, amb
algunes voluntaries que van
acompanyar els musics ba-
llant flamenc dalt de 'escena-
ri. Pero per als adults la festa
no s’'acabava aqui: la discoteca
M7 Club Barcelona del carrer

Meéxic, llogada per a locasid,
ens esperava fins a mitjanit
per si les ganes de festa no
cessaven. Tot i que no m'hi
vaig quedar, els que hi van
anar van gaudir molt podent
ballar, riure i compartir amb
la bona companyia i la musica
techno per tancar la festa.

Qui sap quines sorpreses
ens reserva la propera edici6?
Potser una paella inespera-
da o activitats insolites? Fins
d’aqui un any no podrem re-
soldre aquestes incognites.

Gaudint de les paelles i la companyia
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Activitats ACE 2025

Victor Dobario

Si alguna cosa caracteritza
els bombers és la seva poli-
valéncia i el treball en equip.
A bona part del mén, a aixo
s’hi ha de sumar laltruisme
del sistema de voluntariat
en la cobertura del servei de
resposta a les emergéncies
en zones de baixa densitat
de poblacié o precarietat del
sistema ptblic.

I precisament aquests trets
diferencials d’aquest collec-
tiu es posen de manifest
amb l'Agrupacié Cultural i
Esportiva de Bombers de
Barcelona, en qué un gra-
pat de bombers sencarrega
dorganitzar un seguit d’ac-
tivitats obertes no només
als mateixos socis de 'agru-
pacié, siné a la resta de
companys bombers, simpa-
titzants, familiars i amics.
Anualment, hi ha tot un se-
guit desdeveniments que
sorganitzen tradicional-
ment a les mateixes dates.
Dins del primer semestre
de l'any, s'inicien ben aviat
amb la Festa dels Reis de
Bombers, que enguany s’ha

Descens avenc secci6 espeleologia.

celebrat el dia 3 i que és una
antesala de la festa oficial de
cloenda de cada Nadal, I'arri-
bada dels Reis d’'Orient. Aixi
com la Festa del Patré se ce-
lebra al parc de Montjuic, la
dels Reis es fa al de Llevant,
amb un petit paréntesi d'un
parell d’anys, aprofitant l'ex-
posicié de Bombers que es
va fer al MUHBA Oliva Artés.
En aquesta festa, els matei-
x0s Reis d’Orient fan una
aturada en aquest parc, on
arriben amb una autoescala i
reben tota la mainada de les
families de bombers i amics,
en un ambient festiu que
inclou espectacle per als in-
fants, xocolatada i diverses
atraccions. Es una festa en-
tranyable que genera illusi6
als més petits de casa.

Després dun breu parén-
tesi, comenca la setmana
de més densitat d’actes i
activitats de tot l'any, amb
les tradicionals activitats
esportives del Dia del Pa-
tré dels bombers, que ha-
bitualment culminen amb
el dia gran del concurs de
paelles, que té lloc el pri-
mer dissabte posterior a

# 50MB
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la festivitat del patr6. La
practica totalitat de secci-
ons de 'ACE sencarreguen
d’organitzar alguna activi-
tat que arreplegui els seus
socis i amics, en la qual no
pot faltar I'apat de germa-
nor de cadascuna, que posa
el punt social i entranyable
d’aquesta gran familia.

La secci6 d’activitats suba-
quatiques organitza des
dels darrers anys una im-
mersié a ’Aquarium de Bar-
celona entre els taurons i la
resta de peixos. Una altra de
les seccions més actives, la
de Muntanya, va organitzar
dues activitats, una sortida
desqui de muntanya (Ski-
mo Day), a la Masella, i una
competici6 descalada en
rocddrom, 'Open Bloc, amb
el tradicional pernil com a
trofeu per al guanyador.

La seccié d’espeleologia va
organitzar igualment una
sortida a camp a l'aire lliu-
re en un aveng, i la de para-
pent en volia fer una altra a
Berga que va quedar trun-
cada per la méteo.

Altres seccions més tranquil-
les programaven tornejos,
com la de padel, amb el seu
torneig social a'UP Padel Ba-
dalona, que va tenir una gran
participacid, i el tradicional
de volei al CEM Vall d’Hebron.
Seccions més classiques i
populars com les d’atletis-
me i ciclisme repetien les
activitats dels darrers anys,
com una caminada a Orrius

Immersio entre taurons a I'Aquarium.

proposada per la seccié d’at-
letisme, amb opcié de cursa
per als més intrepids, i les
dues sortides en BTT i bici-
cleta de carretera per Collse-
rola (el tradicional memorial
Valenti Calvet), sempre amb
botifarrada de cloenda.

Després d’aquesta setmana
de densitat maxima, flueix
un petit descans associatiu
que shauria d’interrom-
pre amb el Concurs de re-
lats curts de Bombers, al
final de la primavera, i la
consolidada Milla Nautica
Solidaria, que torna picant
fort en la novena edici6 per
tornar a batre récords de
participaci6 i recaptacié
amb l'associacié 800 Estels
i que, alhora, retra home-
natge als nostres companys
tristament desapareguts
darrerament per malaltia
estant encara en edat la-
boral operativa, en Sergi
Zapater i 'Eduard Just.

Memorial Valenti Calvet

Open bloc seccié muntanya
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Vueling Cursa Bombers Barcelona
2024. Molt més que una cursa

ClERsA
BOMBERS
BARCELOM A

Sortida de la Cursa amb una pancarta del Pais Valencid. Autor: organitzacié Cursa Bombers

Victor Dobano

Aquest classic atlétic arribava novament als carrers de la ciutat
de Barcelona en el seu 25¢ aniversari: és un quart de segle de
convivéncia entre ciutadans i bombers, no només de Barcelo-
na, sind de diferents punts de la geografia catalana, espanyola
ifinsitot de més enlla.

Enguany la Cursa repetia sortida i arribada entorn del parc
de la Ciutadella i 'Arc de Triomf, i va comptar amb un protago-
nisme bomberil que des de fa uns anys, coincidint amb el canvi
de conveni dexplotacié d’aquesta popular franquicia, posicio-
na el nostre cos, literalment, a primera fila d'un dels esdeveni-
ments esportius més populars de la Ciutat Comtal. Els darrers
anys, per fer més rendible lexplotaci6 de la cursa, compartim
preséncia amb una coneguda empresa de transport aeri, perd
aix0 no treu impacte al servei piblic més ben valorat per la
ciutadania barcelonina.

Més de tres-cents bombers vestits amb lequipacié d'inter-
venci6, alguns fins i tot amb I'ERA (equip de respiracié au-
tonom sense mascara ni regulador), senfrontaven a les altes
temperatures que es generen quan et poses un abric tan pecu-
liar, pensat més per aillar de la temperatura externa que per
alliberar la que generes internament en fer un exercici tan in-
tens com és correr deu quilometres.Antigament s’havia arri-
bat a fer la cursa amb botes d’intervencid, espatllera bibotella o
fins i tot equip de cicle tancat, en queé es respira aire confinat,
pero lexigéncia i la impossibilitat d’allargar una ampolla d’aire
més enlla d’'aproximadament 2,5 km va fer que es permetés I'is
de sabatilles esportives i restringir lequipacié només al pes de
lespatllera i 'ampolla plenes.

I enguany no només hi havia aquests més de tres-cents mo-
tius convencionals per correr equipat. Els més de disset reptes
solidaris plantejats a través de la plataforma migranodearena.
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org van aconseguir en conjunt una recaptaci6 récord de més
de 37.000 euros. A més, dos protagonistes van sobresortir en
aquesta cita esportiva de la ciutat, ja ben consolidada, i van te-
nyir democi6 tant la sortida com l'arribada.

Per una banda, just abans de la sortida, en la classica foto-
grafia de la familia bomberil, IAgrupacié Cultural i Esportiva
de Bombers de Barcelona va lluir una pancarta de suport a
Valéncia amb motiu dels efectes catastrofics de la DANA 2024.
Calia donar suport a aquest castigat poble germa, als seus ha-
bitants i als bombers.

Per altra banda, durant la cursa vam ser testimonis d’una
nova accié de lomnipresent i podriem dir omnipotent bomber
Santi Garcia Sedd, que manté una lluita implacable contra la
leucémia i que hi va participar tot i la minva radical de la capa-
citat fisica causada per I'agressiu tractament. El van acompa-
nyar en tot moment els seus companys de torn i del club de
karate, a més dels seus familiars. Tots plegats es van fer sentir
pels carrers de la ciutat i I'arribada va ser apotedsica, pura vi-
tamina per al Santi en uns moments tan complicats. Des d’aqui
lencoratgem novament a mantenir aquesta forga, aquesta ac-
titud, per deixar definitivament enrere la malaltia un cop ha
superat amb éxit el trasplantament de medulla ossia.

Per ultim cal destacar 'aportacié també récord de la recap-
taci6 general de la cursa a la seccié de 'ACE dels Bombers So-
lidaris, que va rebre un xec de deu mil euros per financar els
seus projectes.

ps

Xec per a Bombers Solidaris. Autor: organitzacié Cursa Bombers

Arribada del Santi. Autor: Xavi Hurtado
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Sortides del Cau del Jubilat

Les sortides que periodicament programa el Cau del Jubilat de les
bomberes i bombers de Barcelona son activitats que ens ajuden

a conéixer una mica més el nostre pais i la ciutat en qué hem
treballat durant molts anys, i també son I'instrument necessari
per mantenir el contacte entre socies i socis del Cau i aixi fomentar

Museu de les Mines de Cercs

El Museu de les Mines de Cercs, al Bergueda, es va inaugurar
I'any 1999 i esta situat a la colonia minera de Sant Corneli.

Ledifici en qué ara hi ha el museu acollia inicialment els
serveis per als habitants de la colonia. Fins 'any 1930 va ser
la seu de la comunitat de monges que sencarregaven de
lensenyament, la guarderia i els menjadors comunitaris.
Després es va transformar en «Hogar del Minero», s’hi va
mantenir l'escola i s’hi van afegir un escorxador, una bibli-
oteca, el café, una barberia i més habitatges per als miners.

La visita inclou un recorregut en un trenet per l'interior
d’'una galeria on hi ha escenificacions de I'¢poca, amb una
escenografia molt treballada.

La calgotada

La calgotada és l'activitat que es va programant any rere any
que té més bona acollida entre els afiliats al Cau. Aquest any
s’ha repetit la mateixa que es va fer 'any passat als Monjos,
tocant a Vilafranca del Penedés, terra de molt bones colles
castelleres.
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la germanor. Des de la publicacié del darrer nUmero de la revista
hem programat tres sortides: la sortida d’un dia al Museu de les
Mines de Cercs, la visita al refugi antiaeri de la plaga del Diamant
de Barcelona i la tradicional calgotada, que aquest any s’ha tornat
a programar als Monjos, al costat de Vilafranca del Penedeés.

Refugi antiaeri

Lavisita al refugi antiaeri de la plaga del Diamant ens va ajudar
a coneéixer una mica millor com van viure els barcelonins de
Gracia els bombardeigs que va patir la ciutat de comengaments
del 1937 al comencaments del 1939.

L'historiador i vei de Gracia Josep Maria Contel ens va fer de
guia i ens va donar la seva versié de la construccié dels refugis:
qui els va construir, com es van fer, quants se'n van construir.
També ens va explicar qui va bombardejar la ciutat i amb que.

Entrant al refugi vam poder veure lespai i les condicions en
que restaven els ciutadans mentre la ciutat era bombardejada.

Situat catorze metres sota terra, el refugi de la plaga del Di-
amant té dues entrades i les seves galeries tenien cabuda per
a tres-centes persones. El refugi disposava d'installacié eléc-
trica, installacié d’aigua potable, infermeria i serveis sanitaris.

Tal com recull Josep Maria Contel al llibre Gracia, temps de
bombes, temps de refugis, «els bombardeigs van ser una manera
sistematica de generar el caos i el desanim entre la poblaci6 ci-
vil i els refugis la resposta ciutadana davant aquesta agressié».
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Companys que ens han deixat

Lamentem la pérdua dels companys que ens van deixar durant el 2024. EPD.

Albert Marcts Smandia
Promocio 1966
Nascut el 7.12.1931

Ramon Ferrer Castelar
Promoci6 1965
Nascut el 29.6.1928

Jordi Huguet Lépez
Promoci6 1957
Nascut el 30.9.1929

Rossend Vidal Subira
Promoci6 1965
Nascut 1'1.11.1931

Emili Duran Adrover
Promoci6 1968
Nascut el 31.8.1936

Sergio Zapater Rivera
Promoci6 2002
Nascut el 24.9.72

Pedro Gonzilez Lépez
Promoci6 1971
Nascut el 15.5.1947

Agusti Brufio Pujol
Promoci6 1992
Nascut el 12.11.1954

El passat 10 de marg ens va deixar Lluis Gracia Oset.

En Lluis, fill de bomber de Barcelona, va comengar a treballar
de molt jove, als catorze anys, en una multinacional del ram de
l'alimentacié. La seva dedicaci6 i lesperit de superaci6 el van
portar a assumir diferents responsabilitats al departament co-
mercial de lempresa, on es va mantenir fins que es va jubilar.
Pero la seva gran passi6 va ser el mén de Bombers, que va
viure des de petit, i no el va deixar mai de banda. En el temps
que li deixaven les seves ocupacions professionals, va optar
per formar-se com a bomber voluntari a 'Escola de Bombers
de la Generalitat, on va arribar a ser formador d’altres bom-
bers voluntaris. Va treballar als parcs de Sabadell, Rubi i, en
la seva darrera etapa, al parc de bombers voluntaris de Mal-

grat de Mar, on va fer les darreres sortides abans de la jubilacié.

Promoci6 1981
Nascut el 14.5.1951

Lluis Gracia Oset

No va arribar mai a ser bomber de Barcelona, pero sempre hi va estar present; era el company
que sempre tenies al costat, a la festa dels reis, al concurs de paelles, al Salé de la Gent Gran,
a I'Espai Bombers, sempre disposat a ajudar i a donar sense esperar res a canvi.

Lluis, en el dia del teu comiat, durant el darrer passeig que vas fer al nostre costat, el so de les
sirenes dels cotxes de bombers va ser una mostra del nostre agraiment per tot el que has fet.
Les teves companyes i companys de Bombers de Barcelona et tindrem sempre present.
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Visitade I'alcalde al
Caudel Jubilat

Cau del Jubilat

El dimecres 5 de marg l'al-
calde de Barcelona, Jau-
me Collboni, va visitar el
Museu de Bombers al Parc
de la Prevenci6 del carrer
Lleida. L'acompanyaven el
tercer tinent d’alcalde, Al-
bert Batlle; la regidora del
Districte de Sants-Montju-

ic, Raquel Gil, i el director
de Bombers, Sebastia Mas-
sagué, entre altres carrecs.

Aprofitant lavinentesa,
lalcalde va voler passar
per les dependéncies del
Cau del Jubilat i estar una
estona amb alguns mem-
bres de la junta. Davant
linterés que mostrava per
I’'associacié, Enric Llunell,
president del Cau, li va ex-

posar breument les tasques
en qué les socies i els socis
participem de manera vo-
luntaria.

A la visita hi va poder as-
sistir una representaci6 de
la Plataforma, l'entitat que
participa activament en la
recuperacié i el manteni-
ment del patrimoni historic
de Bombers de Barcelona.

Lalcalde va manifestar

Foto de grup amb l'alcalde al Cau del Jubilat.

L'alcalde i el cap de Bombers de Barcelona amb el president
del Cau del Jubilat, fullejant la nostra revista.

la seva satisfaccié per ha-
ver pogut visitar el parc de
bombers inaugurat coinci-
dint amb la celebraci6 de
IExposicié Internacional
de l'any 1929, i va esmen-
tar la voluntat de crear un
equip que comenci a tre-
ballar en les celebracions
d’aquest centenari, que
també sera el del parc del
carrer Lleida.
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Inspeccions conjuntes a
grans esdeveniments

Font d'informaci6: Bombers
de Barcelona (text i fotos)

Barcelona és una ciutat
de grans esdeveniments.
Els atractius que ofereix
la ciutat sé6n nombrosos,
des de grans espais deli-
mitats per a concerts mul-
titudinaris com el Forum,
I'Estadi Olimpic, el Palau
Sant Jordi i avingudes com
Maria Cristina i el passeig
Lluis Companys, fins a un
clima benévol i suau du-
rant molts mesos a l'any i,
és clar, la marca Barcelona,
coneguda arreu del mén.
Des del punt de vista de
la tramitacié administra-
tiva, tots aquests grans es-
deveniments disposen de
llicéncies especifiques, en
molts casos extraordinari-
es, que tramiten els Serveis
Técnics de cada Distric-
te i respecte a les quals a
Bombers revisem l'apartat
corresponent a mesures de
proteccié contra incendis
i tot el que fa referéncia a
la seguretat per al ptblic. A
més a més, moltes d’aques-
tes activitats estan afecta-
des pel decret 30/2015 de
plans d’autoproteccié i el
112/2010 d’espectacles.

Per que?

La Guardia Urbana és qui ac-
tua com a policia administra-
tiva amb capacitat sanciona-
dora, pero els coneixements
técnics i el punt de vista que
podem aportar des de Bom-
bers suposen un valor afegit
que es tradueix en més segu-
retat per al public i els orga-
nitzadors i, en cas de neces-
sitat, per a la intervenci6 dels
serveis demergéncia.

Inspeccié prévia a un gran esdeveniment

Qui comprova

que es compleixin
les condicions

de llicéncia?

L'any 2023 Bombers de Bar-
celona va reiniciar les ins-
peccions conjuntes amb la
Unitat de Refor¢ d’Emer-
géncies i Proximitat (UREP)
de la Guardia Urbana.

Amb anterioritat ja s’ha-
vien anat fent inspecci-
ons, perd és des d’inicis
del 2024 que les Unitats de
Normativa i Prestacional i
la de Planificacié i Anali-
si de Risc de Bombers ens
reunim mensualment amb
la UREP per decidir quines
activitats seran inspecci-
onades, ja que hi ha molts

e

Inspeccié prévia a un gran esdeveniment

factors que poden influir
en el risc d’'una activitat:
nombre de persones, ubi-
cacié, experiéncia de I'em-
presa organitzadora, si
és una activitat nova o, al
contrari, ja n’hi ha hagut
edicions anteriors, etc.

Comiquan?

Aquestes inspeccions es
fan abans de l'inici de l'ac-
tivitat: es comproven totes
les condicions que indica la
llicéncia, amb atencié es-
pecial a les vies d'evacuacid,
als mitjans passius i actius
de protecci6 contra incen-
dis i a la implantacié del
Pla d’Autoproteccié (PAU)
de l'activitat.

D’aquestes inspeccions en
resulta una acta en qué es
reflecteixen les deficiénci-
es, si n'hi ha, i les solucions
alternatives a les que indica
la llicéncia. La Guardia Ur-
bana mateixa sencarrega de
comprovar que les deficién-
cies s’han esmenat; aixd es
fa en una segona inspeccio,
quan l'activitat ja esta en ple
funcionament.

Qué endiuen els
organitzadors?

En general les empreses
i entitats organitzadores
han acollit positivament
aquest nou sistema d’ins-
peccions.

Lluny de veure-ho com
una fiscalitzacid, els orga-
nitzadors valoren la capa-
citat de GUB i Bombers per
trobar i validar solucions
que milloren les condici-
ons de seguretat, ja sigui
perqué resulta impossible
executar fil per randa el
que indica el projecte ini-
cial com perqué hi ha ha-
gut, per exemple, un canvi
de proveidor d’algun ele-
ment i aquest no compleix
exactament les condicions
inicials.

El balang del 2024 es tan-
ca amb més d'una vintena
d’'inspeccions a grans es-
deveniments, com ara el
Primavera Sound, el Pride,
la Copa Ameérica i la Fira
d’Abril.

El 2025 Barcelona segui-
ra acollint espectacles i
concerts de gran format i
Bombers hi serem presents
per garantir les condicions
de seguretat per al public,
lorganitzacié i els serveis
d’emergéncia.
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Incorporacio de tres noves
autobombes gran incendi

Font d'informaci6: Bombers
de Barcelona (text i fotos)

Gracies a la collaboracié
entre 'Ajuntament de Bar-
celona i I'Autoritat Portua-
ria de Barcelona, I'any 2023
es va publicar la licitacié
per a ladquisicié de tres
autobombes gran incendi,
i els tres vehicles es van
recepcionar a les installa-
cions del Port de Barcelo-
na a finals del 2024.
Després de fer la posada
a punt dels vehicles i d'im-
partir la formacié necessa-
ria al personal operatiu dels
parcs de Montjuic i Zona
Franca durant els mesos de
gener i febrer, finalment les
tres autobombes es van po-
sar definitivament en servei
operatiu el 31 de marg.
Aquests vehicles, B-411,
B-412 i B-413, substitueixen
els utilitzats fins ara B-407,
B-408 i B-409, que resta-
ran fora de servei després
d’haver-se fet servir durant

Les noves autobombes

Les noves autobombes

quinze anys de mitjana do-
nant cobertura als serveis
de la zona portuaria i de la
resta de la ciutat.

Lempresa adjudicataria del
contracte per a la fabricacié

S ——

dels nous vehicles ha estat
INCIPRESA, SAU. La missié
d’aquests vehicles és interve-
nir en serveis de grans incen-
dis urbans i industrials, do-
nar cobertura a serveis amb

—

matéries perilloses i poder
dur a terme una primera in-
tervencié rapida en accidents
de risc quimic. Limport to-
tal dels tres vehicles ha estat
d’'1.993.959€.
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Novetats al Centrede
Gestio d’Emergéncies de
Bombers de Barcelona

Gestionant I'emergéncia

Font d'informaci6: Bombers
de Barcelona (text i fotos)

Aquest any 2025 comenga
el nou projecte de migrar
l'actual aplicatiu de gestié
d’incidéncies (Dispatcher) al
sistema OncCall.

OnCall és una solucié6 web
que redueix la dependéncia
del proveidor, ja que permet

Coordinacié amb els comandaments

fer servir, per exemple, la
cartografia i l'enrutador de-
senvolupats per Bombers de
Barcelona, que s6n molt més
potents i detallats que l'ac-
tual Dispatcher. Al mateix
temps, es podran fer adap-
tacions i modificacions de
manera més agil i autonoma.

Aquest nou sistema s’ha
comencat a desenvolupar

durant el primer trimes-
tre del 2025 i es preveu que
estigui operatiu a finals del
2026 o principis del 2027.

Aquest canvi comportara la
revisi6 de la comunicacio6 (les
passarelles) amb plataformes
com les del 112 i el SEM.

Tal com passa amb l'actu-
al Dispatcher, OnCall sera
una solucié que faran servir
Bombers i Guardia Urbana.
Aixi doncs, la comunicacié
entre els dos cossos muni-
cipals de la Sala Conjunta de
Comandament continuara
sense problemes.

També es prepara la subs-
titucié de les pantalles de la
Matriu de Comunicacions per
unes pantalles tactils noves
que facilitin la feina al CGE.

La Matriu de Comuni-
cacions és un sistema que
integra i enregistra tant les
trucades com les comunica-
cions de radio que es fan o
es reben al CGE.

Aquest sistema permet que
qualsevol integrant de la sala
pugui sentir les converses o
intervenir-hi de manera si-
multania. Aquesta Matriu ja
porta en funcionament des
de principis del 2021.

De llavors enc¢a s’hi han
anat fent millores i actua-
litzacions, per donar més
robustesa a aquesta solucio.

Dintre d’aquest proposit de
millora continua, a finals del
2024 es va demanar disposar
d’'una pantalla tactil per agi-
litzar la interacci6 del perso-
nal de Sala amb la Matriu.

Un cop els usuaris i usua-
ries (personal del CGE) han
comprovat que aquesta
pantalla suposa una millo-
ra, s’ha passat a demanar la
mateixa solucidé per a totes
les posicions.

Sespera disposar de pan-
talles tactils per a la Matriu
a totala sala durant el segon
semestre de I'any.
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Valorsisalut relacional del cos
de bombers de Barcelona

Font d’'informacio:
Ajuntament de Barcelona
i Bombers de Barcelona
(Text i fotos)

La Comissié de Govern de
I'Ajuntament de Barcelo-
na va aprovar el dia 5 de
desembre del 2024 la Guia
Deontologica i la Guia de
Bones Practiques per a Co-
mandaments de Bombers
de Barcelona.

La Guia Deontologica és
un signe de la mateixa iden-
titat del Cos de Bombers de
Barcelona i una manifesta-
ci6 del compromis que as-
sumeix el Cos de servir la
ciutadania amb professio-
nalitat i seguretat.

Aquesta Guia Deontolo-
gica és un marc de refe-
réncia per al conjunt del
Cos i concerneix tot el seu
personal sense excepcid, i
s’aplica a totes les dimen-
sions del servei: a la feina
de prevenci6 i de proteccid
civil, a les intervencions
de salvament en situacions
d’emergéncia, a les tasques
orientades a facilitar el
retorn a la normalitat, al
funcionament intern de
lorganitzacié i a les acci-
ons de coordinacié i coo-
peracié amb altres agén-
cies i serveis, aixi com en
general a la relaci6 amb la
ciutadania.

La Guia ha estat elabo-
rada i consensuada pel
personal de Bombers de
Barcelona i semmarca en
el conjunt de valors cor-
poratius que ha establert
I'Ajuntament de Barcelo-
na: compromis de servei
public, agilitat, amabilitat,
claredat i cocreacio.

Actuacié de proximitat

L'aprovacié de la Guia
va fer necessari desple-
gar-ne la implantacié per
a tot el personal de Bom-
bers de Barcelona. Amb
aquest objectiu es van fer,
en els diferents llocs de
treball, diverses sessions
de la «Jornada de valors i
salut relacional» del Cos de
Bombers de Barcelona.

La Jornada consisteix
en una sessi6é de tres ho-
res en qué sexpliquen les
infraestructures étiques
de Bombers de Barcelona
i conceptes basics de salut
relacional, i també s’hi fa
un taller d’aplicacié dels
valors i les bones practi-
ques definits a la Guia De-
ontologica.

La implantaci6 d’aques-
ta Guia permetra al Cos
de Bombers de Barcelo-
na avan¢ar amb pas ferm
cap a un servei en qué la
seguretat, la proximitat,
el compromfis, la lleialtat
i lexemplaritat siguin el
fil conductor de lactivi-
tat professional de tots els
membres del Cos.
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Bombers de Barcelonaes

bolca enl'ajuda a Valéncia

Breafing al parc de Llevant abans de la sortida

Toni Cabeza

El dimarts 29 doctubre del
2024 es van confirmar les
previsions meteorologiques
que pronosticaven pluges in-
tenses a Valéncia. El pronos-
tic eren pluges amb nivells
superiors als llindars d’'inten-
sitat de 80 1/m2 en una hora
i acumulacions superiors als
200 1/m2 en un dia.

La realitat, tanmateix,
va superar de molt aquests
llindars, ja que es van for-
mar tempestes estatiques
que van descarregar amb
for¢a durant més de dotze
hores sobre uns mateixos
punts. Aixi, en alguns llocs
van arribar a caure 776 1/m2
en un dia, i la intensitat de
les pluges va arribar a ser de
1851/m2 en una hora.

Tot plegat va comportar
que, en una extensié ter-
ritorial molt gran, s’arri-
bessin a acumular entre
300 i 400 1/m2. Aquesta
circumstancia, afegida a la
llarga durada de les pluges,

va fer que laigua que va
passar a les lleres dels rius
fos molt superior, amb un
gran escreix, a la calculada
per als periodes de retorn
de cent o cinc-cents anys
amb els quals es calculen
les seccions dels rius.

La intensitat de les plu-
ges i l'acumulacié d’aigua
resultant eren del tot ex-
traordinaries i les infra-
estructures no estaven
dissenyades per supor-
tar-les; al marge de la in-
suficiéncia puntual de les
clavegueres per drenar la
sobreabundancia d’aigua,
el gran problema va ser
que els rius i els barrancs
es van desbordar. A més,
aquest desbordament de
les motes que limiten fisi-
cament els rius es va esde-
venir amb molta violéncia
i rapidesa, i en una zona
geografica molt extensa,
que abragava des de la part
interior de Valéncia (Re-
quena, Utiel) fins al mar.
Aix0 va significar una ex-

BOMEER
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tensié de més de cent qui-
lometres de llargada, amb
una amplada desigual,
perqué la zona inundada
sexpandia a mesura que
s’acostava al mar.

Com es quantifica
elrisc
Perque serveixi per situar el
fenomen meteorologic que
va assolar Valéncia aquell
dia, val la pena explicar el
sistema de quantificaci6 del
risc que tenim a Catalunya.
Quan el Servei Meteorolo-
gic de Catalunya detecta la
possibilitat que es produeixi
un meteor —pluja, vent, pe-
dregada o un altre fenomen
fisic natural— de certa in-
tensitat, informa els serveis
demergéncia de Protecci6
Civil, de manera simplifica-
da i amb un temps d’antela-
cid, del perill que pot repre-
sentar. Els dos factors clau
que determinen la situaci6
de risc sén la poténcia pre-
vista del meteor i la proba-
bilitat que sesdevingui.

En el cas de la pluja, la
poténcia es pot mesurar en
intensitat o en acumula-
cié: tenim dos llindars per
intensitat de pluja (20 1/m2
i 40 1/m2 en 30 min) i dos
llindars per acumulacié
(100 1/m2 i 200 1/m2 en 24
hores). Pel que fa a la pro-
babilitat del succés, esta
establerta en tres graus:
baixa, mitjana i alta. La
combinacié d’aquests fac-
tors ens dona una matriu
de perill.

Aixi doncs, la combina-
ci6 dels factors descrits
ens dona una escala de risc
que va de I'1 al 6 i que, com
es veu a la figura, significa
un perill moderat (groc), alt
(taronja) i molt alt (vermell).
Amb aquestes dades es crea
el planol comarcal de Cata-
lunya amb la indicacié dels
nivells de perill previstos.

Els serveis de proteccié
civil territorials activen els
seus plans de proteccié a par-
tir d'aquests pronostics, que
Sactualitzen cada sis hores.
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La pitjor catastrofe
natural en décades

Les imatges que tots vam
veure als mitjans de co-
municacié el 29 d’octubre
a la nit ens van fer suposar
que la tragédia podia ser
important. Perd no va ser
fins I'endema que tothom
va comengar a adonar-se
de l'abast i la intensitat de
la que va ser la pitjor ca-
tastrofe natural que s’ha
viscut a Espanya en les tl-
times décades.

El Servei de Bombers de
Barcelona, que té integrat
el Servei de Proteccié Ci-
vil de la ciutat, va oferir
al Centro Nacional de Se-
guimiento y Control de
Emergencias (CENEM) de la
Direccién General de Pro-
teccién Civil del Ministerio
del Interior la seva ajuda
davant de la catastrofe amb
tots els serveis que I'Ajun-
tament de Barcelona creia

que podien ser necessaris.
Aquest és el procediment
oficial de collaboracié amb
qué s’ha d’afrontar una ca-
tastrofe com aquesta, que
es preveu que sigui de llar-
ga durada.

L'abast de la catastro-
fe va collapsar els serveis
d’emergéncia de la zona, i
aix0 va fer que l'avaluaci6
general de la zona afecta-
da fos molt lenta. Final-
ment el dijous 31 de marg
vam rebre I'acceptaci6 per
poder desplagar un con-
tingent, coordinat pel sis-
tema de Protecci6 Civil
municipal, compost per
Bombers, Guardia Urbana,
Emergeéncies Socials i Ser-
veis de Neteja. El divendres
1 de novembre es va rebre
un correu de I'Agéncia de
Seguretat i Emergéncies
de la Generalitat Valencia-
na en qué es formalitzava
l'ajuda i s’indicava el lloc

on s’havien de dirigir els
efectius per coordinar-se.

En aquest cas, per a Bom-
bers els objectius basics
eren el rescat de les possi-
bles victimes i el retorn a la
normalitat (serveis de mo-
viment de carregues, esgo-
taments, patologies cons-
tructives, etc.), aixi com
coordinar la resta de ser-
veis municipals desplacats.
La Guardia Urbana havia de
collaborar amb els grups
d’ordre per vetllar per la se-
guretat fisica de la zona, i
el Servei d’Emergéncies So-
cials s'encarregaria d’assis-
tir les persones que havien
patit una pérdua personal
o material. Per ultim, el
Servei de Neteja i de Parcs i
Jardins treballaria amb els
serveis urbans de la zona
en la retirada de deixalles i
de l'arbrat caigut.

Activacio del Servei
de Bombers

En aquell moment es co-
mencen a moure al Servei
de Bombers els diferents
departaments afectats:

La Divisié d’Operacions
i Intervenci6 dissenya el
millor sistema per poder
mantenir un contingent
desplacat d'unes trenta
persones sense que aixo
afecti gaire la guardia dia-
ria. Finalment es decideix
que el temps optim d’esta-
da d’'un contingent al lloc
afectat, tenint en compte
tots els factors, sén tres
dies. Aix0 comporta que
sestableixin amb urgén-
cia, mitjancant una or-
dre de servei, les normes
que regiran la comissié6 de
servei, composta per una
estructura de comanda-
ments, bombers i el cap
de sector sanitari i disse-
nyada per dur a terme les
tasques sobre el terreny i
conformar un Centre de
Comandament per a la
zona assignada.

La Unitat de Recursos
Materials disposa la quan-
titat de vehicles i material
que portara el contingent
desplacat. En un inici es
destinen alatascaduesau-
tobombes rurals, un furgé
de salvament, dos vehicles
de moviment de carregues
amb ploma, un carreté ele-
vador, una ambulancia, un
vehicle de comandament
i dos vehicles d’intendén-
cia. Al material que porten
els vehicles se n'incorpo-
ra d’addicional: bombes
d’esgotament, generadors,
epis, etc. Posteriorment
s’hi afegeix el vehicle cis-
terna de combustible, una
autobomba forestal, un ve-
hicle d’intervencié rapida i
molt material d’interven-
cié divers.

La Divisi6 de Proteccid
Civil coordina de manera
urgent amb la nostra Ge-
réncia el sistema de des-
placament i intendéncia
per a aquest dispositiu, ja
que una premissa era no
carregar les estructures
dels serveis demergéncia
de la zona afectada, ja col-
lapsats per la gran mag-
nitud d’efectius voluntaris
d’arreu de I'Estat, amb la
necessitat de proveir-nos
d’allotjament o menjar.

En poques hores es pla-
nifiquen les comissions de
servei, el transport, l'allot-
jament i les possibles des-
peses, i uns tramits que en
situacions normals reque-
reixen molt temps s’acon-
segueixen fer rapidament.
Tot plegat es fa en coordi-
naci6é amb els altres depar-
taments de l'Ajuntament
i en comunicacié amb el
grup coordinador sobre el
terreny per respondre a
aquesta catastrofe, el Con-
sorci Provincial de Bom-
bers de Valéncia, que havia
muntat un centre de coor-
dinacié operatiu a la zona
de Paiporta.
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Centre de Coordinacié Operativa (CECOR) a Catarroja - Albal

Bombers cap

a Valéncia

El primer contingent de
Bombers va sortir el dis-
sabte dia 2 de novembre a
les vuit del mati del parc
de Llevant; era el primer
dels tretze grups (Alfa -
Mike) que es van despla-
¢ar a la zona afectada per
la DANA durant el mes de
novembre.

La composicié dels grups
sempre va ser molt repre-
sentativa de totes les ca-
tegories. Cada tres dies
es convocava al parc de
bombers de Llevant, a les
vuit del mati, a tots els
integrants del contingent
que s’havia de desplagar
per fer el brifing amb els
comandaments, el direc-
tor de Bombers i el tinent
d’alcalde, i després el grup
sortia cap a Valéncia. Els
primers contingents van
tenir uns temps de des-
placament llargs a causa
de l'estat de les carreteres,
i en algunes ocasions van
haver d’anar amb senyals
prioritaris per evitar les
retencions.

En arribar a la zona
afectada es podia estimar
clarament el gran abast de

la catastrofe, i a mesura
que sentrava a la zona ur-
bana s’apreciava una gran
devastacié en tot el que
estava situat per sota dels
tres metres respecte al ni-
vell del carrer. Els bombers
estem acostumats a veure,
als nostres escenaris de
treball o bé pels mitjans
de comunicacié, les afec-
tacions provocades per un
meteor com aquest, pero
els efectes d'aquesta mena
de tsunami que va anar de
l'interior cap al mar va ser
molt superior al que qual-
sevol s’hauria pogut ima-
ginar.

Al primer contingent
que va arribar a la zona
afectada, el dia 2 de no-
vembre, s€’l va dirigir cap
a la part de Catarroja-Al-
bal, on s’havia de posar en
contacte amb els efectius
dels Bombers del Consorci
de Valéncia que ja hi tre-
ballaven perque aquests li
assignessin unes tasques
concretes. En un primer
moment, aquestes tasques,
molt urgents, tenien re-
laci6 amb lesgotament de
grans aparcaments sub-
terranis de supermercats
i la retirada dels vehicles i

objectes diversos (conteni-
dors, arbres, marquesines,
fanals...) que obstaculitza-
ven la via publica per alli-
berar tant els eixos princi-
pals d’'una part de la ciutat
de Catarroja com els acces-
sos als edificis d’habitatge.

Per poder complir
aquesta comesa, vam si-
tuar els nostres vehicles i
la dotacié de material en
carpes a prop de dos eixos
importants de Catarroja,
la Rambleta i l'avinguda
Francesc Ferrer. Aquest
emplacament es va mante-
nir com a parc de bombers
de Bombers de Barcelona i
lloc de referéncia perqué
els veins hi anessin a de-
manar ajuda si els feia fal-
ta. Posteriorment, al cap
d’'uns quinze dies, I'Ajun-
tament de Catarroja ens va
cedir un local, al nimero
20 de l'avinguda Jaume I,
que, destinat als Serveis
de Benestar Social, havia
quedat arrasat per l'aiguat
ija s’havia netejat.

Divisi6 en sectors

En el primer moment de
I’'actuacio, els responsables
de donar resposta a l'emer-
géncia van dissenyar una

sectoritzaci6 geografica de
la zona de I'Horta Sud que
es va mantenir durant tota
la intervencié.

D’aquesta manera, el
territori afectat es va di-
vidir en cinc sectors geo-
grafics de treball. El nostre
contingent va quedar ads-
crit al Sector 5 de Catar-
roja-Albal. Dins d’aquest
sector es van fer subdivisi-
ons, i a nosaltres se'ns va
assignar la zona numero
5, que comprenia un espai
urba d’'uns 1.000 m x 500
m, delimitat per l'avingu-
da de Murcia, la Ramble-
ta i 'avinguda de Jaume I.
A aquest espai, que es va
mantenir durant el mes
que hi vam estar despla-
cats, també s’hi van incor-
porar dotacions de Bom-
bers de Castelld, Sevilla i
I’Aragé.

D’altra banda, des del
primer moment es va esta-
blir un sector funcional, el
Sector 6, amb les funcions
de recerca de victimes en
tot el territori afectat. En
aquest sector hi van parti-
cipar els serveis de rescat
dels grups d’intervenci6
i els dels grups dordre
(Guardia Civil i Policia Na-
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Organitzacié del Centre de Comandament Avangat (CCA)

cional), i també s’hi va in-
tegrar el grup de recerca
subaquatica desplagat per
Bombers de Barcelona.

La situacié que van tro-
bar els primers contin-
gents era de destruccié
total de la infraestructura
social i urbana de la ciutat.
A simple vista no ho sem-
blava, perque els edificis no
presentaven cap problema
aparent de planta primera
en amunt, pero per sota tot
havia quedat arrasat. No
hi havia, o eren deficients,
subministraments energe-
tics i d’aigua, centres me-
dics, escoles, casernes de
policia i de bombers, locals
municipals i autonomic,
botigues de menjar, restau-
rants, benzineres, servei de
telefonia... Per aquesta raé
els equips que treballavem
a cada zona érem totalment
autosuficients i indepen-
dents.

Reunions de

coordinacio

Per coordinar els diferents
sectors i zones, cada dia a
les vuit del mati i del ves-
pre es feien reunions de
coordinacié (CECOR) lide-
rades per técnics del Con-

sorci de Bombers de Valén-
cia. En aquestes reunions,
els responsables de cada
zona informaven dels seus
avencos en les tasques que
tenien encomanades i re-
bien noves missions i con-
signes de treball. A les re-
unions també hi assistien
el personal del centre de
recepcié de maquinaria, el
grup d'ordre de la zona i el
grup de control sanitari.

Cal destacar el paper de
la UME en tots els sectors.
A tall dexemple, van ser
temes recurrents: nove-
tats sobre possibles victi-
mes, deteccié de patolo-
gies estructurals, recerca
de punts on disposar els
vehicles retirats, localit-
zacié de maquinaria pesa-
da, soluci6 de les avaries
i punxades dels vehicles
d’intervencié, problema-
tica amb el clavegueram,
buidatge dels supermer-
cats, peixateries, carnis-
series i altres botigues,
neteja de les depuradores i
les aigiies brutes dels edi-
ficis, etc.

Per sobre  d’aquest
CECOR de sector, als afo-
res de la ciutat de Paiporta
hi havia un post de coman-

dament avangat (PMA) que
englobava i coordinava
tots els sectors de treball i
que reportava directament
al comite assessor del Cen-
tre de Coordinacié Opera-
tiva Integrat (CECOPI).

Jornades
maratonianes

En un inici la quantitat i
la urgeéncia dels treballs
necessaris ens obligaven a
tots a fer jornades marato-
nianes que de vegades no
incloien gaires pauses per
menjar ni descansos noc-
turns de més d’un parell
d’hores. A més, la circula-
cié amb vehicle per la zona
estava molt penalitzada
per grans retencions. De
tota manera, a mesura que
passaven els dies la situa-
cié anava millorant pel que
fa a les hores de descans i
de menjar.

El tipus d’activitat que fé-
iem era molt semblant a to-
tes les zones: esgotaments,
moviment de carregues,
posada en seguretat de fa-
nals, arbres, marquesines,
accessos a locals, etc.; so-
bretot, una vegada extreta
laigua dels aparcaments i
feta la recerca de victimes,

calia treure els vehicles
i el fang. A la nostra zona
vam comptabilitzar uns
cent quaranta aparcaments
subterranis en els quals ha-
via quedat un gruix d’apro-
ximadament mig metre
d’un fang molt dens sobre
el qual anaven caient les
aigiies brutes procedents
dels baixants dels edificis.
Els problemes de salubritat
van fer que en aquells mo-
ments planés sobre la zona
una amenaga, relativa a la
possibilitat  d’epidémies,
mosquits, etc.,, que final-
ment no es va complir.

Els dltims contingents
que van arribar a la zona,
al marge d’'ocupar-se de les
tasques operatives sobre el
terreny, van haver de donar
suport als comandaments
del Consorci, que feia set-
manes que treballaven

En uninicila
quantitat i

la urgéncia

dels treballs
necessaris ens
obligaven a tots
a fer jornades
maratonianes.
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sense descans. Aixi doncs,
comandaments de Bombers
de Barcelona es van incor-
porar al PMA general i als
diferents CECOR de sector.
Després de tres setmanes
de treball, quan ja s’havia
pogut accedir a totes les
edificacions per valorar-ne
els danys estructurals,
es va crear, en coordina-
ci6 amb I'Institut Valen-
cia d’Edificacié i la Unitat
de Rescat en Emergéncies
i Catastrofes del Consor-
ci de Bombers de Valencia
(UREC), un grup de treball
funcional per fer estinto-
laments d’'urgéncia a les
estructures primaries o se-
cundaries que havien patit
danys i que necessitaven
una accié provisional per
evitar collapses. Bombers
de Barcelona va enviar tres
contingents amb vehicle
i material per ocupar-se
d’aquestes tasques.

Disposicié dels vehicles de Bombers de Barcelona a I’Avinguda Rambleta de Catarroja

Al cap d'un mes de tre-
ballar a la zona en tasques
operatives, en les quals van
participar uns 270 bombers
de Barcelona, el 29 de no-
vembre loperatiu es va re-
tirar del territori. Alesho-
res va comengar una nova
etapa de collaboraci6 entre
I'Ajuntament de Barcelona i
el de Catarroja, que va dur a
signar un Memorandum de
Collaboracié en el qual les
dues parts es comprometen
a cooperar técnicament i
institucionalment per res-
pondre als desafiaments
plantejats per les greus
inundacions i a afrontar en
un futur proxim aspectes
com la millora del sistema
de clavegueram, del plane-
jament urbanistic, de la ca-
nalitzacié i de la gesti6 de
les aigiies, aixi com l'inter-
canvi de coneixement i bo-
nes practiques dels equips
de proteccio civil.

Al cap d’un mes de treballar a la

zona en tasques operatives, en les
quals van participar uns 270 bombers
de Barcelonaq, el 29 de novembre
I'operatiu es va retirar del territori.

i %__
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Valencia. Quan la catastrofe

"

Foto extreta d Internet

Victor Dobario

DANA: depressié atmosférica aillada en nivells alts. Aquest
acronim, auténtic desconegut per a la majoria de nosaltres fins
aloctubre del 2024, va encapgalar totes les portades de la prem-
sa a partir del dia 29. El fenomen DANA a Valéncia va causar una
de les catastrofes naturals més devastadores registrades al nos-
tre territori en les darreres décades, amb més de 220 victimes
mortals i un front quilomeétric de destruccié i calamitat amb
dos tristos protagonistes, l'aigua i el fang.

Dins del cicle de sequera extrema que arrosseguem des de
fa anys a la franja mediterrania, i com a presagi d’'un can-
vi de tendéncia que s’ha confirmat durant la primavera del
2025, va arribar de sobte una quantitat ingent d’aigua per
metre quadrat que en qiiestié6 de minuts, i com si es trac-
tés d'un tsunami, va arrasar tot allo que trobava al seu pas
des de les muntanyes fins al litoral valencia. Després de la
riuada i les seves conseqiiéncies immediates de morts per
ofegament, durant setmanes es va instaurar un caos que es
va fer amo i senyor d’aquell territori.

Sembla impossible que es pugui extreure cap lectura posi-
tiva d'un esdeveniment tan dramatic, pero fins i tot les guer-
res més cruentes aporten a la humanitat avengos i espais de
reflexié que suposen una oportunitat per encarar millor les
desgracies segiients o que fins i tot generen invents i apre-
nentatges que ens fan progressar. Com diu la dita, el diable,
quan és vell, sap més per experiéncia que per consell...

esdeve oportunltut

Durant tots els anys que fa que exerceixo la professié de
bomber, he hagut d’actuar en milers de situacions de més o
menys gravetat o complexitat i que representaven una di-
ficultat per a una part de la societat. Molts cops afectaven
una sola persona, a vegades families senceres, d’altres fins
i tot part dels habitants d'un carrer o un barri (com a l'es-
voranc del Carmel), pero la dimensi6é d’aquest fenomen va
superar qualsevol escenari imaginable.

Un sistema precari

Tot i que els fets van succeir el dia 29, la precarietat del sis-
tema postcatastrofe no feia possible ni tan sols lorganit-
zacié efica¢ de la demanda d’auxili a les administracions
properes, malgrat loferiment continu que es registrava.
Aix0 feia que a 'ambient bomberil hi hagués una tensi6 i
una disconformitat creixents, tot i entendre les dificultats
dorganitzar una resposta clarament necessaria. La capaci-
tat d’iniciativa inherent als que treballen de bombers feia
dificil contenir la decisi6é d’actuar i la planificacié dexpedi-
cions particulars va arribar per, com a minim, sumar-se a
la riuada humana anonima que des del primer dia va brotar
de la mateixa societat valenciana.

Em va tocar estar de guardia el dia que es va enlairar I'aju-
da de la ciutat de Barcelona, quan, després de desencallar-se
les barreres administratives, es va posar en marxa un compte
enrere descasses hores per poder donar llum verda a I'envia-
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ment de 'ajuda cap a Valéncia. Un bon grapat de companys de
I'SPCPEIS que estaven de servei aquell vespre de I'1 de novem-
bre van deixar de banda tot el que feien per lliurar-se a una
tasca dorganitzacié logistica de gran magnitud: personal, ve-
hicles, materials, eines, previsions...

Es va alertar la practica totalitat de la plantilla per reunir
la llista de candidats que constituirien el primer dels con-
tingents de Bombers de Barcelona, el dispositiu Alfa. Molts
hi volien anar: hi hauria temps perqueé hi anéssim tots, més
d’un cop i tot. Alguns dels que varem quedar fora d’aque-
lla primera llista ens vam organitzar amb vehicles i mitjans
particulars per ser-hi igualment, per donar el nostre suport
personal i moral a un territori que patia una situacié de
desbordament literal.

I vam anar cap alla. Formar part del mateix comboi de ve-
hicles vermells convenientment logotipats en direccié sud
per U'Autopista del Mediterrani ja et feia sentir responsable
d’'una ajuda, d'uns recursos que s’havien desprémer al ma-
xim i amb totes les forces per ajudar a tota aquella gent.
Emocié a flor de pell.

Sabiem que ens hauriem denfrontar a una situaci6 nova,
desconeguda, segurament amb un alt component emocio-
nal, i no ens equivocavem. En aquells primers dies, de des-
control absolut de les autoritats competents, es parlava de
fins a dos mil desapareguts. En bona part anavem conven-
cuts de la possible troballa de centenars de cadavers sota
laiguai el fang.

Una situacié caotica

El primer impacte va ser el collapse circulatori monumen-
tal que ens donava la benvinguda, a causa dels desperfectes
d’algunes infraestructures i del cercle policial i militar que
envoltava la zona zero. Es va trigar hores a poder travessar
les diferents barreres i embotellaments.

Hi havia una multitud de vehicles demergéncies (bom-
bers, militars, sanitaris, protecci6 civil, grues...), amb els ro-
tatius activats, a vegades amb les omnipresents sirenes que
demanaven una prioritat de pas dificil de satisfer en aquell
caos global. I entre tots plegats, els Bombers de Barcelona,
que, tot i 'absurda rivalitat esportiva i social que sempre hi
ha hagut amb els veins valencians, rebien aplaudiments i
tocs de claxon d'una gent agraida que en aquelles circums-
tancies encara es trobava en estat de xoc.

Riuada de voluntaris. Imatge extreta de I'agéncia EFE. Autora: Ana Escobar

Un cop a lloc, penso que tots els membres del contingent
desplacat, els oficials i els agregats, vam sentir un nus a la
gola quan, a mesura que ens apropavem al punt de transit
de Catarroja, érem testimonis d’'una auténtica riuada ano-
nima de valencians que, arrebossats de fang i armats amb
pales, cubells, carros, botes d’aigua i altres artefactes, tor-
naven exhausts a casa seva després d’una altra dura jornada
ajudant els seus maltractats veins. Em venien al cap les im-
pactants imatges dels classics documentals sobre la campa-
nya alemanya de la Wehrmacht anant cap a Moscou durant
la Segona Guerra Mundial, quan el paisatge es va transfor-
mar en un fangar desolador a causa de les pluges i del pas de
les columnes de vehicles i batallons germanics.

Fang i mobles, canyes, cotxes al carrer

Si alguna cosa sobresortia en aquell escenari, a part del fang,
eren els milers (i no és cap exageraci6) de vehicles amunte-
gats per qualsevol rac6 d’aquells municipis. Per on comen-
¢ar? Aquesta era la gran pregunta que suposo que tothom es
feia només posar els peus en aquell lloc. I el primer que calia
fer era organitzar els grups de treball, els horaris, les tasques,
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la uniformitat, la logistica. Simposen les tactiques de guerra o
de guerrilla perque, tot i les instruccions preferents genériques
del dispositiu de Bombers de Barcelona, cada unitat autonoma
s'adaptés al que podia fer i se li presentava en cada moment,
mirant d’aplicar el criteri de prioritat que es creia més idoni i
sense la supervisié permanent d'un comandament com estem
acostumats en el dia a dia de la nostra ciutat.

Acumulacid vehicles

Lesgotament d’aigua dels soterranis de publica concur-
réncia, amb la sospita de poder-hi trobar possibles cada-
vers, i la retirada dels vehicles amuntegats a la via ptblica
que impedien el pas, aixi com leliminacié de tota la resta
destris acumulats i negats de fang, eren les missions pri-
oritaries. De seguida, pero, es va improvisar tot un seguit
d’accions més individuals per ajudar els ciutadans que no
podien resoldre la situacié en qué es trobaven per si sols.

El ritme inicial d’aquell primer dispositiu Alfa va ser molt
intens i amb molt poc descans. Costava adaptar-se a un
altre de més logic i necessari, dosificar esforgos davant la
previsié d’haver d’actuar durant setmanes, atés que la mo-
tivacié i la disponibilitat de tots aquells bombers i dels que
s’havien quedat a casa semblava infinita. En poc territori hi
havia tal quantitat de feina, que podies oblidar-te del mén
sense notar practicament que havies avangat gaire.

Una decisi6 important i molt efectiva va ser la creacié a
peu de carrer d’'un cada vegada més organitzat Punt d’Aten-
cié Avancat, que també feia les funcions de Centre de Co-
mandament de Bombers de Barcelona (CCB), amb un ro-
manent de personal, vehicles i eines, i que rebia demandes,
organitzava recursos i encomanava accions.

Cada tarda sorganitzava una reuni6 sectorial al centre de
comandament local amb els maxims comandaments de cada

UL LS

Pissarra amb Planol del sector de treball de B.B. al CCB

dispositiu, en les quals es reavaluava la situacié i sestablien
les consignes necessaries en cada moment escoltant a tots
els actors que configuraven la realitat d’aquell sector. No de-
via ser facil ser del tot eficagos en aquella situacid, totalment
nova per a la majoria dels que hi érem.

Les ajudes espontanies i programades de particulars i ins-
titucions, en l'ambit local, regional i fins i tot nacional, havien
d’arribar i repartir-se a la poblacié necessitada. En un dels col-
legis ptiblics de Catarroja habilitats com a centres de recursos,
una responsable sectorial de voluntaris mexplicava que l'arri-
bada de materials tenia un desfasament amb la necessitat real,
que era cada vegada més imperiosa. S'intentava transmetre als
ens emissors de les donacions qué feia més falta, pero no era
facil; en aquell moment, pales i botes d’aigua eren el material
més preuat. Muntanyes de roba de segona ma, bolquers i llet en
pols, per exemple, Samuntegaven en aquelles aules i passadis-
sos esperant ser distribuits, ja que no era possible donar sortida
a aquella allau d’ajuda no sempre ben dirigida.

Reunié CCA al vespre al Parc Bombers Catarroja.

El problema del material retirat

I queé fer amb tota aquella quantitat d’aigua i fang que sex-
treia dels soterranis? On portar els centenars de cotxes que
a poc a poc es retiraven dels carrers? Grans preguntes. La
resposta a la primera va ser facil: al clavegueram. Pa per avui
i gana per dema, aquesta seria l'expressié que explicaria mi-
llor com aquella solucié inicial va generar un dels principals
problemes que encara avui no s’han pogut solucionar del
tot, el collapse de la xarxa de clavegueram per 'acumulacié
ila solidificacié del fang. En aquell moment tampoc hi havia
una altra alternativa factible...

La retirada de vehicles generava la saturaci6 d’'una rere l'altra
de les campes provisionals que sanaven establint pel perime-
tre dels barris, on la superficie lliure era limitada. Va arribar un
punt que I'inica solucid va ser concentrar tots els cotxes en un
espai més acotat (perd igualment enorme), cosa que va generar
una imatge dantesca de piles de fins a cinc vehicles mig escla-
fats, alguns durant el mateix episodi DANA, d’altres a conse-
qiiéncia de la manipulacié precaria, de manera que cadascun
d’aquests vehicles va esdevenir part d'una de les capes d’'una
lassanya metallica macabra de dimensions gegantines.

L'alimentacié de la tropa va ser sorprenentment facil
de satisfer, resolta per la mateixa poblacié del munici-
pi i de les arees limitrofes, amb un degoteig continu de
mostres de suport, de la ma dels voluntaris, que en tot
moment ens feien arribar apats fins i tot calents, fruita,
cafes, dolcos...
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Quan tot sembla perdut, a vegades la condici6 humana
treu la seva pitjor cara, perd en aquest cas va mostrar la
millor. Allo no havia estat una guerra i per sort ens vam
estalviar la cara dolenta de 1'ésser huma; afortunadament,
només varem poder gaudir de l'emocionant sentiment de
solidaritat i entrega al proisme.

Encara que inicialment es va treballar nit i dia, es va ar-
ribar a la conclusié que no valia la pena fer-ho, per diver-
sos motius. El primer, que les tasques que es feien ja no
formaven part de l'emergéncia del primer moment, quan
es preveia la possibilitat de rescatar persones amb opor-
tunitat de supervivencia. Tot i que per a la majoria dels
habitants de la zona la situacié continuava sent drama-
tica, hi havia tanta feina que calia dosificar els esforcos
per allargar la disponibilitat de collaboraci6 tant de temps
com finalment fos necessari.

Per altra banda, 'acumulacié de voluntaris als carrers,
en aquell escenari caotic, feia gairebé impossible la mo-
bilitat dels recursos pesants utilitzats per a la retirada de
vehicles i mobles durant el dia. Com si hi hagués un toc
de queda, aixi que queia la nit les legions de voluntaris

Pintades agraiment B321

esgotats es retiraven del fangar i donaven pas a la maqui-
naria pesant. D’aquesta manera la productivitat era molt
superior a la que s'aconseguia de dia, i aix0 també es va
aprofitar des del nostre vessant els primers dies.

Vaig tenir loportunitat de viure un dissabte al mati
aquella epopeia popular. La meva tasca logistica d’aquell
mati em va fer ser encara més conscient del que estava
vivint aquells dies. Donada la disponibilitat que el cap de
setmana oferia als habitants de la metropolis valenciana
i d’altres punts de tot el pais, la concentracié humana de
collaboradors i voluntaris era extrema.

L'abastament de combustible

Per altra banda, abans de l'arribada del nostre vehicle cis-
terna J-11, la necessitat d’abastament de combustible feia
obligat recérrer distancies més grans que el nostre sector
de treball, proveits dels jerricans metallics, per acumular
prou gasoil perqueé les bombes emplagades al barri, que ini-
cialment treballaven sense descans, no s’aturessin.

Aix{ doncs, em vaig aventurar més enlla dels carrers i els
barris propers i vaig quedar totalment absorbit i perdut,
transitant a velocitat de caragol amb la furgoneta assigna-
da. La cobertura mobil era practicament nulla pels desper-
fectes de la tempesta i la saturacié del consum de dades.
No era possible fer servir Google Maps, que no servia per a
res, puix que els sentits de circulacié no existien; de fet, no
hi havia ni carrils de circulacié. Ni tan sols els agents de
l'autoritat que tractaven de regular el transit en aquell gali-
maties coneixien el territori, ja que eren vinguts d’arreu per
aportar el seu granet de sorra a la causa. Calia aventurar-se
i sobreviure entre fang, obstacles, vehicles (alguns de gran
tonatge, com una tanqueta de l'exércit, que vaig pensar, pa-
qué?...), i molta, molta gent.

Van ser unes hores d’introspecci6 alla assegut al volant,
mig incomunicat, contemplant a través dels vidres del ve-
hicle, com si es tractés d’'una gran pantalla, aquella pelli-
cula, una mostra magnanima d’altruisme, solidaritat i en-
trega als altres, en qué, en cada racé, en cada pam d’aquells
castigats municipis de Paiporta, Catarroja i d’altres, ’ésser
huma es buidava per sortir victoriés d'una batalla perduda
davant la forca d'una natura ferida per la nostra propia
inconsciéncia evolutiva.

Aix0 si, de tant en tant aturava la furgoneta i sortia per
ajudar algt que, veient lescut de Bombers, demanava auxili.
Aquell mat{ vaig assolir més objectius amb la meva multieina
Leatherman que en els més de vint anys que fa que la tinc.

Comenga una segona etapa

Acabada aquella primera fase dels primers dies d’ajuda,
es van anar imposant altres necessitats. Un cop s’havien
retirat la majoria dels vehicles de la via ptblica, aixi com
el principal volum d’aigua dels aparcaments més grans, es
va passar a una altra etapa, en qué les conseqiiéncies del
taponament de la xarxa de clavegueram ja eren manifes-
tes, alhora que calia ajudar la poblacié a retirar els seus
vehicles dels aparcaments on havien quedat amuntegats.
Els esgotaments d’aigua es van limitar, pero calia retirar
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tones de fang. Llavors es va obrir pas a una altra dimensié:
la recerca i el maneig de les iniques maquines capaces de
solucionar aquelles necessitats, atés que amb pala la feina
era inacabable.

Si a l'inici d’aquest article hi apareixia el mot DANA com
a mot nou associat a aquella vivéncia inoblidable, ara al-
tres mots només coneguts pels gremis de la construccié,
com els de Manitou, Dumper i l'estrella, Bobcat (la més pre-
uada de totes), passaven a ser auténtics protagonistes dau-
rats d’aquella fase. Un bobcat és una maquina lleugera de
construccié i moviment de terres (fang...), de gran versa-
tilitat i maniobrabilitat. Generalment, es tracta d’'un mi-
nicarregador que pot equipar-se amb diferents accessoris,
com culleres o d’altres, la qual cosa li permet fer diverses
tasques, des d’excavar i carregar fins a retirar vehicles. El
seu disseny compacte li permet treballar en espais reduits,
com ara aparcaments, i aix0 el fa ideal per a projectes en
terrenys dificils. Aconseguir i mantenir el maxim nombre
de bobcats era, doncs, prioritari cada jornada.

Setmanes més tard, quan fins i tot el fang passava a es-
cassejar als aparcaments valencians, s'obrien nous fronts,
com el de les valoracions estructurals i el del suport en
diferents tasques organitzatives als dispositius que encara
estaven desplacats alla.

Com a colofé d’aquesta visi6 personal del que es va viu-
re durant aquells dies inoblidables en territori valencia,
remarcaré novament que una desgracia de dimensions
gairebé bibliques ens va oferir l'oportunitat, als professio-
nals de I'emergeéncia, de viure una experiéncia enriquidora
d’aprenentatge huma i professional que sense cap mena de
dubte ens fa fer un pas endavant com a organitzaci6 per
ser capagos d’afrontar una situacié que pugui tenir simili-
tuds amb la devastadora DANA 2024.

Maquindria diversa: Manitou, bumper i bobcat.

Foto de grup del dispositiu GOLF
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Finangament del Sistema
d’Emergeéncies de Catalunya

Un model amb una perspectiva més
enlla de la manca de diners

Manel Pardo

Els pedacos sempre sén solucions a curt termini que no re-
solen els problemes. Un exemple clar de pedag és I'aplicacié
pressupostaria sense principi de continuitat i dobjectius.
L'aportacié economica pressupostaria i la seva execucié ens
donen tranquillitat d'esperit i ens fan créixer 'autoestima
com a (bons?) gestors. Problema resolt i a executar el pres-
supost com més rapid millor. Pero per fer qué? Quins sén
els objectius que perseguim? Sense diners és evident que
sera dificil crear res, pero sense saber cap on anem tampoc.

No només tenim una manca de finangament clara, amb
eines i estructures millorables, siné que no sabem queé vo-
lem ser quan siguem grans. Els interessos particulars i cor-
porativistes, sumats a una gestié mancada de model, han
estat suficients per dur-nos on som. Veure els programes
electorals i observar les diferents propostes sobre emergén-
cies fa basarda. Espanta. Res a un horitzé de vint o trenta
anys; tot a curt termini per interessos espuris.

La millora del sistema passa indefectiblement per plante-
jar un model o projecte amb un horitzé temporal minim de
trenta anys i amb la previsi6 del financament adequat. Ho-
ritz6 temporal clar i desenvolupament de normativa, de les
estructures i les eines adequades a les necessitats actuals
i a les necessitats futures per tal d’'assegurar la resiliéncia
de la nostra societat. Un model de seguretat que no tingui
en compte I'ampli concepte demergeéncies, des de Protecci6
Civil (PC) fins a les tasques de prevencio, extinci6 d’'incendis
i salvaments, estara condemnat al fracas.

El Sistema d’Emergeéncies de Catalunya ha de ser unic i
integrat, ha d’aglutinar en estructures comunes tots els ele-
ments que actualment estan dispersos i ha de deixar ben

clares les competéncies dels municipis, dels consells co-
marcals i del govern de la Generalitat. Tot aixdo només pot
venir amb una aposta politica clara per la Llei d’Emergén-
cies, que ha de ser una llei que integri I'ambit de Protec-
ci6 Civil, 'ambit de la Prevencié i Extincié d’Incendis i Sal-
vaments (SPEIS), és a dir Bombers, i 'ambit del 112. La llei
també ha d’establir de manera concisa els principis rectors i
competencials dels diferents nivells administratius que in-
tervenen en les emergéncies, per assegurar aixi la robustesa
del sistema i garantir la seguretat dels ciutadans i els seus
drets com a Unic centre rector de la intervenci6 publica.

Tot i que no en faré una descripci6 detallada i minucio-
sa, perqué m’arriscaria a perdre lectors i interés al cap de
cinc minuts, sf que miraré de determinar quins elements
ha de regular, segons la meva humil opini6, la futura Llei
d’Emergeéncies.

S’hi han de tenir en consideracié diferents conceptes. A
continuacié enumero els que trobo imprescindibles.

- Gestié integral del risc. Aquest concepte inclou la re-
visio, la prevencid, la planificacié, la xarxa de comu-
nicacions, els avisos i la informacié, la intervencid, la
recuperacid, la preparaci6 i la formacid, i finalment
l'autoproteccid, que han de ser assumits amb tota na-
turalitat i des de la maxima professionalitat dels res-
ponsables de fer-ne el seguiment continuat.

Les relacions interadministratives, que impliquen
el deure de collaboracié, intercanvi d’informaci,
establiment de convenis i coordinacié entre admi-
nistracions, entre d’altres.

El sistema de gesti6 de les emergéncies, com a con-
junt de les administracions i autoritats conjunta-
ment amb els serveis de PC i SPEIS, ha de garantir
uns nivells homogenis, eficagos i eficients de previ-
si6, planificacié i capacitat de reaccié per palliar els
efectes de les emergéncies i accelerar la tornada a la
normalitat.

Competeéncies de les administracions, nacional i lo-
cal, en matéria de PC i de SPEIS. Definici6 de l'escala
d’autoritat en les emergeéncies, quins sén els organs
d’emergencies de la Generalitat de Catalunya i el pa-
per del voluntariat.

Atribucions de les autoritats i dels organismes, del
CAT112, de la Comissi6 d’Emergencies de Catalunya,
les comissions locals demergeéncies i els centres lo-
cals de coordinacib.
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- Determinar qui forma part del Sistema d’Emergén-
cies com a conjunt dels serveis demergencies, tant
publics com privats.

- Professionalitzar i estabilitzar tot el personal que

formara part del futur Cos d’Emergéncies, amb fun-

cions clarament diferenciades dins del mateix cos
per tal de treballar i aconseguir una societat resi-
lient, proveida d’instruments de gestié d'emergén-
cies, que inclouen prevenci6, plans de contingéncia

i emergencies, infraestructures i recursos, aixi com

mesures operatives d’'intervencio.

Tot aix0 no tindria sentit sense un finan¢cament just

i suficient, que rebra les aportacions de totes les ad-

ministracions municipals, comarcals, de les diputa-

cions i de la Generalitat, a més de les aportacions de
la contribucié especial de les companyies d’assegu-
rances. Amb el gravamen de PC i altres aportacions,
es creara un fons demergéncia per tal de garantir
la resposta adequada a qualsevol emergencia. El fi-

nancament ha de ser finalista, destinat al capitol VI

(inversions), i també ho ha de ser la recaptacié del

gravamen (inversi6 al territori on s’ha recaptat).

I per Gltim i no menys important, el régim san-

cionador.

Un cop exposats els conceptes en qué hauria de ba-
sar-se una futura normativa, només caldria posar-la
sobre la taula del poder legislatiu per tal d’arribar a un
consens amb la majoria de les forces parlamentaries.
Els primers passos ja es van fer durant la XII legis-
latura, en queé es va presentar i aprovar la memoria
preliminar de 'avantprojecte de llei demergéncies de
Catalunya el 23 de desembre de 2019. El procés va que-
dar aturat per les vicissituds politiques del moment
i la manca d’interés per la matéria dels responsables
politics que posteriorment van gestionar el Departa-
ment d'Interior.

Esperem, doncs, que amb la diagnosi feta siguem
capagos d’arribar a un consens professional i que, per
fi, tinguem una estructura d’Estat ben preparada, amb
el desplegament reglamentari necessari, per tal de si-
tuar les emergéncies al bell mig de la seguretat.

La millora del sistema passa
indefectiblement per plantejar un
model o projecte amb un horitzé
temporal minim de trenta anys i amb
la previsié del finangament adequat.

Pressupost DGESC/DGPEIS
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Riscos, avaluacioigestio
dels toxics associcats
als fums dels incendis

Marc Esplugas Bou-
langer-Boyer Graduat
en Biologia (Universi-
tat de Barcelona)
Llicenciat en Ciéncies de
I'Activitat Fisica i l'Esport
(Universitat de Barcelona)
Sergent de Bombers de la
Generalitat de Catalunya

La professi6 de bomber
esta classificada per I'Agén-
cia Internacional de Recerca sobre el Cancer (IARC) com a
cancerigena i inclosa en el grup de maxim risc: grup 1.
Durant les intervencions en incendis, els bombers estan
exposats a una gran quantitat de toxics, sovint invisibles
i imperceptibles per als sentits humans, que poden tenir
efectes extremament nocius per a l'organisme**** Desco-
neixer o infravalorar aquests riscos comporta un perjudici
individual i collectiu que hem d’evitar. Es urgent un canvi
de mentalitat i d’habits en tots els membres dels serveis
de bombers.

Lobjectiu d’aquest article és informar i conscienciar bom-
bers, serveis i administracions sobre els riscos dels fums
generats en els incendis i proporcionar procediments per
millorar la salut i la qualitat de vida dels bombers.

Per a lelaboracié d’aquest article s’ha dut a terme una
revisi6 bibliografica en la qual es van seleccionar 99 ar-
ticles i documents cientifics. També es van fer visites de
treball a organitzacions de bombers de Bélgica, els Paisos
Baixos, Dinamarca i Noruega.

1. Riscos dels toxics associats als fums dels
incendis per a bombers i bomberes

Els bombers i bomberes solen portar un estil de vida salu-
dable, i cuiden la seva salut amb activitat fisica regular i una
dieta equilibrada. No obstant aix0, paradoxalment, molts no
sén plenament conscients dels riscos inherents a la seva ac-
tivitat laboral. Es possible que el principal risc al qual sen-
fronten els bombers i bomberes en la seva activitat diaria
sigui aquell que no poden veure.

1.1. Transferéncia dels toxics generats en els incendis: un
perill invisible!

Les substancies toxiques presents en els fums dels incendis
no només afecten els bombers durant les intervencions. Si
no s’apliquen les mesures adequades, es poden transferir
als parcs, als vehicles particulars dels bombers i fins i tot a
les seves llars, i l'exposici6 es converteix aixi en cronica.”*

Video: Trans-
feréncia dels
toxics gene-
rats en els in-

cendis: un pe-

rill invisible

1.2. Qué és el cancer?

Cancer és un terme geneéric utilitzat per anomenar un gran
nombre de malalties que poden afectar qualsevol part del cos.
Es caracteritza per una proliferacié descontrolada de céllules
(tumor) que creixen més enlla dels seus limits habituals i que
poden generar metastasi: les céllules canceroses poden se-
parar-se del lloc on es van formar originalment (cancer pri-
mari), viatjar per la sang i el sistema limfatic i formar nous
tumors en altres parts del cos. Les metastasis sén la princi-
pal causa de mort per cancer. Els tumors provoquen la mort
quan creixen en organs, nervis o vasos sanguinis clau i inter-
fereixen en la seva funcié.’> ' *

1.3. Els canvis en ’ADN son la causa del cancer

L'ADN (acid desoxiribonucleic) situat al nucli de les céllules
conté el manual d’instruccions (informacié genética) que
assegura el correcte funcionament de l'organisme.

Els agents cancerigens, com el sutge, poden generar can-
vis en 'ADN i modificar la informaci6 genética que controla
el creixement, la divisié i la mort cellular.

Aquestes alteracions, anomenades mutacions, poden tra-
duir-se en un augment de la proliferaci6 cellular i acabar
produint cancer.'® "2 %

La carcinogénesi, procés pel qual les céllules normals es
transformen en canceroses, pot durar anys i sol ser conse-
qiiéncia de l'exposici6 prolongada en el temps a agents can-
Cerigens‘lﬁ, 17, 29, 89

Equip contaminat al finalitzar una
intervencié en un incendi. Encara
avui, portar I'equip negre és percebut,
erroniament, com un simbol de ser
un bon bomber. Cal destacar que
el sutge, mateéria particulada solida
de mida molt petita composta

per carboni i altament present en
els fums dels incendis, és un gran
transportador de contaminants i
pot actuar com un vetritable taxi

de toxics.* Font: Dani Morales
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L'ADN situat al nucli de les cél-lules conté el manual d’instruccions (informacié
genética) que assegura el correcte funcionament de I'organisme. Font:
National Cancer Institute / Terese Winslow // www.cancer.gov

Els agents cancerigens poden causar
nombroses alteracions a I’ADN, com
ara: trencaments (1), unions entre
bases (2), encreuament entre cadenes
d’ADN (3), hidroxilacié de bases (4),
eliminacié de bases (5), formacié
d'adductes (unié de la substancia
cancerigena a I'ADN) (6). Font: 2

1.4 Quina és 'exposicié segura a un agent carcinogen?: la no ex-
posicid!

Un bon exemple per entendre aquest concepte és el de qual-
sevol joc d’atzar, posem per cas una loteria qualsevol. Ima-
ginem-nos, per un moment, que volem assegurar-nos que no
ens toca. Si comprem vint ntimeros diferents, és evident que
tenim menys possibilitats que si en comprem cinquanta. I sien
comprem cinc, encara menys. Si només en tenim un, la proba-
bilitat es redueix a una possibilitat remota; ara bé, per petita
que sigui, existeix. L'inica manera d’assegurar-nos que no ens
toca és no comprar cap nimero. A més, el premi gros de la
loteria té la mateixa remuneracié si encertes el nimero ha-
vent comprat una sola participacié o si n’has comprat mil. La
quantitat del premi no varia en funcié del nombre de bitllets
comprats.

Aixi doncs, cada vegada que un bomber s’exposa a un agent
cancerigen o més, compra numeros per a la lotocancer. Per
tant, I'dnica exposici6é segura a un agent cancerigen és zero,
la no exposicid.

1.5 Cancer i edat: els bombers veterans s’han de protegir
Ledat avangada és el principal risc de cancer en humans. A
mesura que anem envellint, acumulem exposicions que poden
acabar desencadenant la malaltia en edats més avancades.*®

Aixi mateix, TADN pateix alteracions estructurals conti-
nues, produides, entre d’altres, per l'accié dels agents can-
cerigens. Per mantenir la integritat de I'ADN, les céllules
disposen de diversos mecanismes per reparar-lo.”” ™ Es vital
subratllar que lefectivitat dels mecanismes de reparacié de
I'ADN disminueix amb ledat.®

Aixi doncs, les exposicions que pateixen els bombers més
veterans en els seus ultims anys d’activitat podrien ser molt
més nocives que les que patien quan eren joves, ja que, a me-
sura que envelleixen, els seus mecanismes de reparacié de
I'ADN s6n cada cop menys efectius. Per tant, aquest collectiu
ha de limitar al maxim lexposicié a agents cancerigens du-
rant els dltims anys de carrera professional.

1.6 Entrada i processament dels toxics en organisme

Els toxics associats als fums dels incendis presenten tres
vies dentrada a l'organisme: la dérmica, la respiratoria i
la digestiva.**

Es important destacar que, segons la seva via dentrada, un
mateix compost pot seguir un procés de distribuci6, processa-
ment i excrecié molt diferent.” Per consegiient, un agent can-
cerigen pot actuar en diferents llocs de lorganisme i produir
cancers diferents. Aixi doncs, no és facil associar un agent can-
cerigen particular a un tipus de cancer especific.****

iy
L -

Absorbint toxics per via digestiva amb els meus companys i amics Eloi,
Lluis i Serapio durant I'avituallament en un incendi industrial a Vilobi del
Penedés. Malauradament, el Lluis i el Serapio ja no sén entre nosaltres

1.7 Qué son els disruptors endocrins?: es fan passar per
hormones!
Els disruptors endocrins s6n uns toxics, ampliament pre-
sents en el fum dels incendis, que presenten una estructura
molt similar a les hormones. Els disruptors endocrins po-
den fer-se passar per hormones i interferir en la seva accié.
Aquests toxics poden produir un gran nombre de malal-
ties, com ara trastorns reproductius i endocrins, diabetis,
cancer, afectacions cardiopulmonars, hipertensid, afecci-
ons cardiaques. discapacitats d’aprenentatge, Alzheimer,
Parkinson, infeccions, malalties autoimmunes, etc' %%
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Mecanisme d’accié de les hormones: els disruptors endocrins interfereixen en
I'accié normal de les hormones. Moltes hormones (1) actuen unint-se a receptors
especifics (2). Sén transportades a I'interior del nucli cel-lular (3), on s'uneixen a
I’ADN (DNA en les sigles en anglés) (4) i estimulen la producci6 d’ARN (RNA, en
anglés) (5) i de proteines (6) que controlen diferents funcions en els teixits. Font: s

Els disruptors endocrins poden produir importants alteracions en les dones i en la
seva progeénie. Es transfereixen al fetus i al lactant a través del cordé umbilical i la
llet materna, respectivament. Font: 2539.95-%8

Els disruptors endocrins poden produir importants alte-
racions en les dones i en la seva progénie, ja que es trans-
fereixen al fetus i al lactant a través del cordé umbilical i la
llet materna, respectivament.? 3 %

2. Avaluacio de la carcinogenicitat de I'ex-
posicié ocupacional com a bomber

El juny del 2022, la IARC (Agéncia Internacional de Recerca
sobre el Cancer) va considerar l'exposicié ocupacional dels
bombers i bomberes com a cancerigena i la va incloure en el
grup 1, el nivell de maxim risc.*®

L'exposicié ocupacional dels
miners, igual que la dels bombers,
ha estat classificada com a
cancerigena (grup 1) per la IARC

2.1 Quins tipus de cancer especifics pateixen els bombers?
Els estudis epidemiologics classics que avaluen el risc de
cancer, tant en termes d’incidéncia com de mortalitat, en
diverses poblacions de bombers, sén abundants i han estat
objecte d’'un gran interés cientific. No obstant aix0, mal-
grat la gran quantitat d’investigacions fetes, aquest tipus
d’estudis presenten certes limitacions especifiques quan
s’apliquen als bombers. Les conclusions que s'obtenen so-
vint no sén clares ni uniformes, fet que genera resultats
dispars i que, en molts casos, no proporciona una resposta
concloent.

La gran majoria d’aquests estudis conclouen que la inci-
déncia del cancer i la mortalitat per aquesta causa no és més
elevada en els bombers que en la poblaci6 general.*° Si es
té en compte aquesta informacid, els bombers tenen un risc
general de patir cancer o de morir per aquest motiu similar
al de la poblaci6 general. No obstant aixo, cal fer una série
de matisacions per entendre millor aquests resultats. Cal
destacar que el procés de seleccié de nous bombers i bom-
beres inclou proves fisiques, aixi com un examen de salut
exhaustiu que afavoreix la selecci6 dels individus més sans.
A més, els bombers han de mantenir-se en bona salut per
poder desenvolupar la seva feina. Aixi doncs, un efecte de
treballador sa (healthy worker effect) podria haver esbiaixat
l'apreciacié del risc general de cancer en bombers.*

Aix{ mateix, alguns estudis conclouen que la incidéncia
i la mortalitat per cancer han disminuit en els bombers al
llarg del temps. La millora de les técniques de lluita contra
incendis i dels EPI en sén, molt probablement, la causa.“**°

D’altra banda, nombrosos estudis han demostrat un aug-
ment del risc associat al treball de bomber per a tipus espe-
cifics de cancer.*” "3 Via] la pena assenyalar que els tipus
de cancer i les magnituds de les estimacions de risc varien
considerablement entre estudis, paisos, dates dels estudis i
durada de l'ocupaci6 dels bombers.””* Dit d’'una altra mane-
ra, determinar quins tipus de cancer especifics pateixen els
bombers és una tasca extremament complicada.

Malgrat tot el que s’ha exposat anteriorment, és impor-
tant destacar que el grup de treball de la IARC que el juny
del 2022 va avaluar l'exposicié ocupacional dels bombers va
concloure que hi havia proves «suficients» per al mesotelio-
ma i el cancer de bufeta, i proves «limitades» per als cancers
de colon, prostata i testicle, aixi com per al melanoma i el
limfoma no Hodgkin.*

La IARC ha passat de classificar l'exposicié ocupacional
dels bombers de «possiblement cancerigena » (grup 2B,
2007) a «cancerigena» (grup 1, 2022).2>* Per qué aquest can-
vi de classificacié?

2.2 Per qué el canvi de classificaci6?: la importancia del bi-
omonitoratge

El 2007, els cientifics de la IARC van disposar de dos tipus
d’estudis diferents per fer la seva avaluacio.

Per un costat, estudis epidemiologics classics que avaluen
el risc de cancer (incidéncia i mortalitat) en diferents pobla-
cions de bombers.*

Per l'altre, estudis de monitoratge ambiental, els quals
mesuren la preséncia i la concentracié de contaminants en
I'ambient. Aquests estudis no detecten la preséncia de con-
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taminants en lorganisme ni el dany que hi provoquen. Per
tant, tot i que el 2007 els cientifics de la IARC sospitaven
que l'exposicié ocupacional dels bombers i les bomberes era
carcinogena, no van poder classificar-la dins del grup 1 per
falta de proves cientifiques.?
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Diferents dispositius emprats en estudis de monitoratge ambiental. Quan

els bombers utilitzen equips d'aire o mascares de proteccié durant les
intervencions, les técniques de monitoratge ambiental resulten poc fiables per
mesurar la seva exposicié real als contaminants.5*-5¢ Font: Raymond Olsen

En canvi, el juny del 2022 els cientifics van disposar
d’estudis epidemiologics classics més complets i, el més
crucial, d’estudis de biomonitoratge. Les técniques de bi-
omonitoratge permeten avaluar, mitjanc¢ant l'obtencié de
mostres biologiques, la incorporacié de toxics a l'interior
de l'organisme i els seus efectes biologics.? % 5456 8

Les técniques de biomonitoratge han estat crucials per-

qué, el 2022, 1a IARC classifiqués I'exposicié ocupacional dels
bombers i les bomberes com a carcinogena i la inclogués en
el grup de maxim risc (grup 1).

2.3 Comportaments i habits a erradicar: qué hauriem de
canviar?

El 2022, un grup de recerca anglés va dur a terme un estudi
amb lobjectiu de relacionar comportaments o habits dels
bombers amb el risc de desenvolupar cancer.®®

Els segilients comportaments o habits van multiplicar per
dos el risc de desenvolupar cancer:

- Mantenir lequip d’intervencié contaminat o utilitzar-lo
quatre hores després d’un incendi.

- Tenir sutge a nas i al coll un dia després de l'incendi.

- Avituallar-se portant lequip d’intervencié contaminat.

De manera similar, l'execucié dels segiients comporta-
ments va multiplicar per 1,5 el risc de desenvolupar cancer:
- Emmagatzemar els guants d'intervencié contaminats

amb la resta de I'EPL
- Transportar equips contaminats per netejar-los a casa.

- Netejar conjuntament equip contaminat i net.

- Treballar en un parc sense sectoritzaci6 entre zona neta i
bruta.

- Percebre olor de fum al parc.

Aquests comportaments s6n molt habituals en el nostre
dia a dia. Es necessari un canvi comportamental urgent.
Com podriem erradicar aquests mals habits?
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3. Gestio de la contaminacié generadaen els
incendis

3.1 Model Skellefted (Suécia)
Nombroses organitzacions mundials de bombers han basat
el seu model de gestié de la contaminacié en el Model Skellef-
tea,? aplicat a Suécia. El model suec és senzill i es fonamenta
en procediments, rutines i circuits racionals de facil implan-
tacié. A més, és adaptable als recursos i a la realitat operativa
de cada organitzacid.

El seu objectiu és millorar la salut i la qualitat de vida dels
bombers limitant l'exposicié repetida i prolongada a les
substancies toxiques generades en els incendis.

3.2 Les tres fases d'implantacié del Model Skelleftei: in-
formacio, rutines i eines

El procés d’'implantaci6 del Model Skellefted consta de tres
fases que s’han d’aplicar de manera ordenada i consecutiva:
informacié, rutines i eines.

Piramide del Model Skellefted: tools (eines); routines and flows (rutines i
circuits); knowledge and insight (coneixement i comprensié). Font: *

3.3 El Model Skelleftea es ciclic
El Model Skelleftea es ciclic i es basa en la premissa «Sortim
nets / Tornem nets».

Video Healthy firefighters and the
Skellefted Model
Font: Youtube
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Esquema ciclic del Model Skellefted

1. De cami a I'incendi en un camié de bombers net. 2. A I'escena de I'incendi, el
camié esta situat a favor del vent i a una distancia segura. Utilitzacié dels EPI. 3.
Encapsulament i descontaminacié després de I'incendi. 4. Tornada al parc. 5.
Dutxa immediata. Descontaminacié utilitzant guants i mascareta. Material net i
brut separats. 6. Vermell: contaminat; taronja: descontaminacio; verd: net. Font: 3

3.4 Mesures durant la fase activa de I'incendi: zonificacié i
s dels EPI (Bélgica)

La zonificacié (area general d'operacions) establerta en els
incendis ha de tenir en compte la contaminacié generada
per I'incendi.”

Area general d'operacions tenint en compte la contaminacié generada
per lincendi (Pompiers de Liége). Zona contaminada (vermella): els
bombers han de portar permanentment el seu equip de proteccié
individual (EPI); zona de transicié (taronja): els bombers hi han de dipositar
tot 'equipament i material contaminat; zona lliure de toxics (verda): els
intervinents poden descansar i avituallar-se. Si les caracteristiques de la
intervencié ho permeten, els vehicles s’emplacen a la zona verda. Font: '

Durant la fase activa de l'incendi, els bombers han de
fer un s escrupolds dels seus EPI (equip de respiraci6 au-
tonom, casc, equip d’intervencid, guants, botxi, botes...)."*
Pel que fa al coll, és extremament vulnerable a 'absorci6
de toxics per via dérmica. La seva dermis és particular-
ment fina i és el segment corporal més exposat als conta-
minants durant els incendis. Per tant, és de vital impor-
tancia fer s del botxi durant les intervencions.*
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El coll és una zona extremament vulnerable
a I'absorcié de tdxics per via dérmica. Es de
vital importancia fer Us del botxi durant les
intervencions.2“Font: Carlos Herndndez

Emplacar el vehicle en una zona lliure de toxics minimitzard la nostra exposicié.
Sovint, aixd s’aconsegueix facilment afegint una o dues manegues a la
instal-lacié, allunyant aixi el vehicle del fum.

3.5 Utilitzacié de guants de nitril sota els guants d’inter-
vencio en els incendis

Donada la utilitzacié dequips de respiracié autonoma
(ERA), l'absorcié cutania es considera la via dexposici6
més important en les intervencions en incendis estruc-
turals.“ ¢

Al finalitzar un incendi, és habitual que les nostres mans
acabin negres i cobertes de sutge, i que acumulin una quan-
titat significativa de substancies toxiques.

Per evitar la contaminaci6 directa i la transferéncia de
contaminants a les mans, shauria de considerar 1'ds de
guants de nitril sota els guants d’intervencié durant totes
les fases dels incendis.®>*°

Entre els bombers hi ha el temor generalitzat que 1'as de
guants de nitril sota els d’intervencié pugui provocar cre-
mades a les mans. Tanmateix, per generar cremades signi-
ficatives, caldria que l'interior del guant d'intervenci6 as-
solis temperatures molt elevades i les mantingués durant
un temps considerable. Aquestes temperatures serien tan
extremes que posarien en perill la vida dels bombers molt
abans que els guants de nitril poguessin arribar a causar
cremades.®>*

3.6 Lequip de respiracié autonom (ERA) no és una cuirassa
L'ERA no és una cuirassa que ens protegeix i ailla total-
ment dels toxics presents en els fums dels incendis. Tot
i que és cert que la seva utilitzacié impedeix l'entrada
de contaminants per via aéria, no evita l'exposicié dér-
mica.*** Tenint en compte que el segellat total entre els
components dels nostres EPI és impossible, la via dér-
mica esdevé la principal via d’absorcié de contaminants
durant els incendis.®® Aixi doncs, l'exposicié zero durant

la fase activa i de remat de l'incendi és impossible, com
demostren els estudis de biomonitoratge.*® > 5766 85

En aquest tipus d’estudis, després d’exposar els bom-
bers a un incendi, els cientifics van observar, d’'una ban-
da, un augment significatiu de contaminants a l'orga-
nisme dels intervinents (orina, alé, etc.). D’altra banda,
també van advertir un increment del dany cellular (més
trencaments d’ADN, inflamacié...). Cal destacar que els
bombers que van formar part d’aquests estudis van fer
un as escrupolés i metodic dels seus EPI durant les in-
tervencions.

Per aquest motiu, les tiniques mesures que permeten
reduir al maxim l'exposici6 dels bombers durant la fase
activa sén 1'as rigorés dels EPI, la utilitzacié del menor
nombre d’efectius i la reduccié del temps de treball.**

3.7 Fase de revisié o remat: ens amenaca un perill invi-
sible

La fase de revisié o remat es caracteritza per una mar-
cada disminuci6 de les combustions amb flama i de la
temperatura. Aix0 genera una sensacié de falsa segure-
tat en els bombers, que, malgrat continuar exposats als
contaminants, sovint treballen sense equip de respiraci6
autonoma.

En aquest escenari en fase de remat, tot sembla estar sota control. El sol entra
pels finestrals i no es percep fum a I'estanga. Tanmateix, un perill invisible
amenaga els bombers. Conscient d'aixd, el binomi de la fotografia ha decidit
mantenir la totalitat dels seus EPI per minimitzar I'exposicié. Font: Dani Morales

Cal ressaltar que és possible trobar bosses de gasos to-
xics a les estances afectades per I'incendi fins a tres dies
després de lextincid. Aix{ mateix, el sutge es mantindra
present a l'escenari dies després d’haver extingit I'incen-
di. En la fase de remat i revisié és molt habitual remoure
runa i deixalles, i en aquestes operacions el sutge torna a
estar en suspensié a 'ambient. A més, els nivells de mo-
noxid mesurats amb els detectors no s6n 100% fiables per
predir la preséncia o concentracié d’altres substancies
toxiques a 'ambient.*” Pel que fa als incendis en vehicles,
alguns dels valors més elevats d’emissié de substancies
toxiques es van obtenir en el moment dobrir el cap6 en
fase de remat.*
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Comprant nimeros per a la lotocdancer gratuitament... Fotografia feta per mi,
sense ERA, després d'un espectacular incendi d’habitatge

A la vista de tot el que s’ha exposat anteriorment, els
bombers han de mantenir els seus EPI durant la fase de re-
mat. Convé ressaltar que les mascares FFP2 i FFP3 no prote-
geixen dels gasos toxics.

3.8 Encapsulament in situ: la clau de I'éxit!
Tan aviat com es dona per finalitzada 'actuaci6, al mateix
lloc de la intervenci6 i fent us del zonatge establert, els
bombers han de procedir a l'encapsulament dels EPI i del
material contaminat en l'incendi.**

Lencapsulament no és altra cosa que introduir tots els
EPI i el material contaminat en recipients tan hermeétics
com sigui possible (bosses, contenidors...).

Bombers de Lieja encapsulant in situ. Procés d’encapsulament: 1. Retirada

dels guants d'intervencié. 2. Col-locacié de guants de nitril. 3. Retirada de

I'ERA. 4. Retirada del casc i de la mdscara. 5. Retirada del botxi. 6. Col-locacié
de la mascareta FFP3. 7. Retirada de la jaqueta d'intervencié. 8. Retirada del
sobrepantald. Font: Facebook Pompiers de Liége (non-officiel) (Steph Pictures)

Per protegir-se durant aquest procés, els bombers han de fer
Us de guants de nitril, mascara FFP3 i ulleres de protecci6."*

Lencapsulament és la fase clau del procés. Es la barrera
que atura els elements contaminants en el lloc de la inter-
vencié i evita la contaminacié perpétua (vehicles, parcs...)
i l'exposicié cronica dels bombers. Es de vital importancia
mantenir les cabines dels vehicles lliures delements conta-
minants. La cabina del vehicle és zona neta.

3.9 Encapsulament in situ, una mesura que afecta tot el
coHectiu

Les mesures de protecci6 en les fases activa o de remata-
da sé6n individuals. En canvi, l'encapsulament in situ és una
mesura collectiva. Si un bomber decideix no dur-lo a terme,
esta perjudicant tot el grup.

3.10 Descontaminaci6 primaria dels bombers in situ

Una altra mesura senzilla, efectiva i de baix cost economic
és la descontaminacié in situ dels intervinents. Al lloc de la
intervencio, els bombers han de netejar-se la cara, el coll, els
avantbragos i les mans amb aigua, sabé i/o tovalloletes. Lob-
jectiu d’aquesta mesura és eliminar la major quantitat possi-
ble de contaminants de la pell i disminuir aixi I'exposicid.” *°

3.11 Tractament dels EPI i del material contaminat: nord
d’Europa, «la Champions League»! (Noruega)

El tractament (descontaminacid) dels EPI i del material
contaminat en l'incendi requereix una inversié econdmica
considerable. Noruega i Suécia, paisos que es caracteritzen
per una notable abundancia de recursos economics, s6n
clars referents en aquesta fase del procés.

Els bombers d’Oslo han dissenyat un parc de bombers tipus
que assegura la correcta gestié de la contaminacié en arribar
de les intervencions. El disseny utilitza circuits per separar el
parc en dues zones totalment diferenciades: la neta i la bruta.

Lestabliment de circuits brut-net permet tractar de ma-
nera eficient els EPI, el material i el personal contaminat
durant un incendi. A més, limita el contacte i l'exposici6
dels bombers al material contaminat. Fent un parallelisme
amb la nocié de «marxa endavant» aplicada en els ambits
industrial i hospitalari, els equips nets i bruts no es poden
barrejar ni encreuar mai durant les diferents etapes del
procés.! Aquest concepte ha d’aplicar-se no només al mate-
rial i als EPI utilitzats durant la intervencié (encapsulament
in situ), siné també als actuants (disseny dels parcs).*

L1

Planol del circuit de descontaminacié del Parc Central d’Oslo. Fletxes
en vermell: zona bruta; fletxes en taronja i groc, zona de transicié);
fletxes en verd, zona neta. Font: Anders F. Leholt-Raaer

Circuit de descontaminacié del Parc Central d'Oslo:

1. Entrada del vehicle contaminat en la intervencié 2. Zona de rentat/
descontaminacié exterior del vehicle 3. Zona de rentat/descontaminacié interior
del vehicle 4. Zona d’emmagatzematge de roba contaminada 5. Rentadores de
barrera 6. Entrada per al personal contaminat 7. Zona de dutxes (especifiques per
a personal contaminat) 8. Vestidors 9. Assecadors d’EPI 10. Cotxera
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3.12 Adaptacié del model a cada tipus d’organitzacié: fur-
g6 de rehabilitacié i taller respiratori centralitzat (Paisos
Baixos, Bélgica i Dinamarca)

Donat que la majoria dels serveis de bombers operen amb
diversos parcs, gestionar el material contaminat en cadas-
cun d’aquests parcs implica uns alts costos economics en
magquinaria i reformes, els quals no poden ser assumits per
la majoria dels serveis.

Taller respiratori

En lloc d’adoptar aquest enfocament, moltes organitzacions
han optat per un model centralitzat que permet tractar el
material contaminat en un tnic taller respiratori, cosa que
redueix significativament els costos associats. D’aquesta
manera, un sol taller respiratori (breathing workshop) pres-
ta servei a diversos parcs de bombers, la qual cosa facilita
la utilitzacié conjunta i centralitzada de la maquinaria ne-
cessaria. Aix0 permet optimitzar els recursos disponibles i
millorar l'eficiéncia del servei.
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Planol del projecte del taller respiratori dels Bombers de Kennemerland. Les
fletxes simbolitzen el circuit brut-net que han de seguir els EPI i el material
contaminat: fletxes vermelles per a la zona bruta, blaves per a la zona neta
i verdes per al passadis de sortida. Les sales 1i 2 (zona bruta) disposen de
pressi6é negativa per evitar la transferéncia de contaminants a la resta de
la instal-lacié. En canvi, les sales 3 i 4 (zona neta) compten amb pressié
positiva per impedir I'entrada de contaminants. Font: Arie Van Roon

Furgé de rehabilitacié

Per transportar el material contaminat des del lloc de I'in-
cendi fins al taller respiratori, nombroses organitzacions han
optat per utilitzar un furgd de rehabilitacié. Aquest vehicle
esta equipat amb dos compartiments: un de net per al ma-
terial de recanvi i un altre de brut per a l'equip contaminat.

Furgé de rehabilitacié dels Bombers de Lieja amb les zones
neta (verda) i bruta (vermella) establertes. Font: Facebook
Pompiers de Liége (no oficial) (Steph Pictures)
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La utilitzaci6 d'un furgd de rehabilitacié presenta un gran
nombre d’avantatges:
— Rehabilitar in situ (hidratacié, alimentacid...) els actuants.
— Permetre la descontaminacié primaria in situ dels bom-
bers.
— Restituir el material dels vehicles contaminat en I'incen-
di (manegues, llances, reduccions...).
— Restituir els EPI dels bombers contaminats durant la in-
tervencio.
— Restaurar immediatament loperativitat dels vehicles i
dels bombers.
— Evitar la transferéncia de toxics del lloc de la intervenci6
ala resta de vehicles i, per tant, als parcs.
— Transportar el material i els EPI contaminats directa-
ment des de I'incendi fins al taller respiratori.

Donat que la major part dels vehicles, EPI i material ar-
riben nets al parc, les organitzacions poden evitar costoses
reformes o reconstruccions en les seves installacions. No-
més els bombers que han intervingut en l'incendi arriben
contaminats al parc. Hauran de passar per la dutxa i canvi-
ar-se de roba com més aviat millor."*
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«Dutxa abans d’una hora». Font: Sylvester Cancer

4. Conclusiod

Cada vegada que un bomber intervé en un incendi, esta
comprant nimeros per a la lotocancer. El canvi en la classi-
ficacié de 'Agéncia Internacional de Recerca sobre el Can-
cer, del grup 2B (2007) al grup 1 (2022), no deixa lloc a dub-
tes: lexposici6é ocupacional dels bombers i les bomberes és
cancerigena.

Ala llum d’aquests resultats, la gestié de la contaminaci6
generada en els incendis ha de convertir-se en una prioritat
absoluta per a qualsevol organitzacié de bombers que valori
la salut i la qualitat de vida dels seus membres.

Gestionar adequadament la contaminacié generada en els
incendis depén més d’un canvi d’actitud i mentalitat de tots
els membres del servei de bombers que no pas d'una apor-
tacié desmesurada de recursos economics. El Model Ske-
lleftea és adaptable a la capacitat economica i a la realitat
operativa de cada organitzacié.

L'exit en la gestid dels contaminants no depén Gnicament
dels serveis de bombers i de les administracions; és una tas-
ca collectiva en qué els bombers i les bomberes també te-
nen responsabilitat. Els bombers han de ser conscients del
risc que afronten en anar a un incendi i responsabilitzar-se
d’implementar mesures senzilles i econdomiques que poden
reduir considerablement la seva exposicid.

Només els bombers
que han intervingut
en l'incendi arriben
contaminats al
parc. Hauran

de passar per la
dutxa i canviar-

se de robacom
més aviat millor.

Aquest article ha estat elaborat resumint i simplificant el contingut del treball de fi de grau (TFG) titulat «Riscos dels to-
xics associats als fums dels incendis per a bombers i bomberes». Si vols informacié més completa i detallada sobre els riscos
dels toxics associats als fums dels incendis i els diferents models per gestionar-los, pots consultar el document original:

L'autor declara no tenir cap conflicte d’interessos.
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XXXl Jornades Nacionals
de Sanitaris de Bombers

Ifaki Feliu (Text i fotos)

Entre el 6 i el 8 de novembre del 2024 es van celebrar a Bar-
celona les XXXIII jornades de I'Associacié de Sanitaris de
Bombers d’Espanya (ASBE).

Aquestes jornades van ser organitzades per 'ASBE amb la
collaboraci6 de I'Ajuntament de Barcelona, el Servei de Protec-
ci6 Civil, Prevencid, Extincié d'Incendis i Salvaments (Bombers
de Barcelona), I'Associaci6 Professional de Técnics de Bombers
(APTB) i I'Associaci6 Espanyola de Lluita Contra el Foc (ASELF).

La seu de les jornades va ser I'Espai Bombers, on, a més
d’assistir a les jornades, els assistents van poder gaudir de
l'exposicié i de l'espai, cosa que destacava que 'Espai Bom-
bers era un actor més de les jornades.

Enlesjornades hi van participar 105 persones de diferents
serveis demergéncia d’'arreu d’Espanya, que incloien els dels
ajuntaments de Barcelona, Saragossa, Sevilla, els del Con-
selh Generau d’Aran i els de la Generalitat de Catalunya, a
més dels sistemes demergeéncies médiques de Catalunya i
Navarra. S’hi va destacar 'abséncia de companys de Valén-
cia, que estaven ocupats amb les tasques de restabliment de
la normalitat després de la DANA que va afectar principal-
ment Valéncia i Albacete el 29 doctubre.

Les jornades van comengar el dimecres 6 de novembre
amb un sopar de benvinguda en qué els participants van po-
der retrobar-se, en molts casos, i en d’altres establir noves
relacions, i van compartir experiéncies sobre els serveis sa-
nitaris en els cossos de bombers.

Les jornades van ser inaugurades pel president de 'ASBE,
José Antonio Cortés Ramas, de Bomberos de Zaragoza; Al-
bert Ventosa Carulla, cap de la divisié d'operacions i inter-
vencié de Bombers de Barcelona, i Ifiaki Feliu Pérez, cap del
servei sanitari de Bombers de Barcelona.

Tots tres van destacar la importancia de les trobades en-
tre professionals de diferents serveis i de crear espais on
compartir coneixements, experiéncies i projectes.

El dijous 7 es va inaugurar l'activitat cientifica, que va
comptar amb diverses ponéncies. La primera taula, titulada
«Sobre incendis», va incloure ponéncies sobre la mortalitat
en incendis, els procediments de neteja i descontaminacié en
incendis en espais confinats a nivell europeu, i els procedi-
ments de neteja i descontaminacié de Bombers de Barcelona.

La segona taula, «Collaboracié Interinstitucional en pato-
logies temps-dependents. A proposit d’un cas...», va tractar
sobre el recorregut d’'una alerta, des de la trucada al 112 fins
a l'arribada del pacient a I'hospital receptor, i va comptar
amb ponéncies sobre codis d’activaci, gestié de recursos,
teécniques de rescat i evacuacio per fagana, i el procés assis-
tencial del cas.

La tercera taula, «El Grup d’Emergéncies Médiques: pas-
sat, present i futur», va incloure ponéncies sobre la historia
del GEM i la creaci6 de la figura GEMO3.

A la nit es va celebrar el sopar de gala, en el qual es van

lliurar plaques commemoratives a I'Ajuntament de Barce-
lona, al Cos de Bombers de Barcelona i al Servei Sanitari de
Bombers de Barcelona.

El divendres 9 van continuar les jornades amb ponéncies
sobre salut laboral i novetats tecnologiques en emergeénci-
es, i s’hi va fer una demostracié practica d’atencié sanitaria
amb accés i evacuacié amb técniques de rescat urba.

També es va fer una videoconferéncia amb companys de
diferents cossos desplagats a Valéncia per la DANA, que van
explicar el paper del personal sanitari en l'emergéncia.

Finalment, es va clausurar l'esdeveniment amb un dinar
conjunt en queé es va destacar la importancia d’associacions
professionals com ASBE per enfortir els diferents cossos de
bombers actuant com a hubs de coneixement i recursos.

Les proximes jornades seran acollides pel Servei d’Extin-
cié d’Incendis i Salvaments de I'Ajuntament de Sevilla i tin-
dran lloc els dies 13 i 14 de novembre d’aquest any.

Us animem a tots/es aquells/es que teniu un neguit sani-
tari a participar-hi!
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Un altre infermer de Bombers
de Barcelona modelista

Text: Francesc Climent Fotografies: Ricard Cervantes

Doncs si, deu ser alguna cosa que es va repetint en la histo-
ria, ja que la llista d’infermers de Bombers de Barcelona que
fan miniatures de bombers és llarga. En Pech, el Yepes, i ara
ha agafat el relleu un servidor...

L % | —

Francesc Climent revisant la seva col-leccié

Pero d’'on ve, tot aixo?
Ja de ben petit, quan encara no sabia caminar, era veure pas-
sar un cami6 dels bombers de Barcelona i esvalotar-me tot
jo. Havia fet passar els pares infinitat de cops pel carrer Pro-
venga, de cami cap al poble amb cotxe, només per sentir els
timbres del parc i les sirenes dels vehicles que en sortien.
Un dels primers records mes nitids que tinc és el de 'am-
bulancia Sierra 8, «I'americana», amb aquella brillant com-

binacié de llums taronja i vermelles centellejant. Ja de més
gran, anant cap a l'institut em perdia i em saltava alguna
classe seguint el rastre que deixaven les cisternes dels tancs
per saber on hi havia un sinistre; sabia que d'una manera o
altra havia d'entrar a treballar a Bombers de Barcelona. Aixi
va ser que vaig fer amistat amb I'Esteban Rabadan, que era
bomber de Barcelona, i amb el seu germa Xavi, que em va
agafar com a protegit i de qui vaig aprendre com funcionava
tot el que hi havia a dins de 'ambulancia de la Creu Roja.

Sempre que podia, de tornada de l'institut, acompanyant
la Beth a casa seva, passava per Provenca a saludar: «Quin
torn esteu de guardia avui? Que hi ha 'Esteban? I el Caballo,
el Mufieco, el “Mito” Manel Tomas?».

Es per aixd que quan tenia uns catorze anys em vaig in-
teressar molt per les miniatures de bombers i el modelisme
en general. A prop de casa, a la rambla Volart, hi havia una
tenda de modelisme i trens on em gastava la setmanada en
miniatures de bombers; les més econdmiques eren les d'es-
cala 1/87, que eren les que tenien més varietat.

Posteriorment, a través del voluntariat a la Creu Roja i
amb Bombers de la Generalitat, vaig poder conéixer dife-
rents modelistes i colleccionistes, com ara el Salvador Bal-
cells, de qui vaig aprendre infinitat de coses, curiositats
historiques i trucs; el Javier Bocanegra, verdadera enciclo-
pédia dels bombers, que em va obrir les portes del parc de
Bombers Voluntaris de Sitges, amb els quals vaig collabo-
rar durant uns anys; 'Eduard Marroig i el Manel Biete, que
sempre que m’ha calgut documentacié per a alguna minia-
tura m’han ajudat amb fotografies de vehicles i tota mena
de material.

Vaig comengar a treballar a 'ambulancia 'any 2000, quan
tenia disset anys, tot i que ja feia de voluntari des de I'any
1998, i el 2015, després de nou anys al SEM com a infermer,
vaig poder accedir, com a cap de sector sanitari, a Bombers
de Barcelona. El primer que vaig fer va ser apuntar-me a la
cultural (ACE), on vaig treballar al costat del Pere Gonzélez
i de tots els altres, que quan els vaig conéixer estaven en
actiuiaraja estan jubilats, pero segueixen vinculats a Bom-
bers a través de Patrimoni Historic.

No he parat de colleccionar practicament mai i sempre
he intentat reproduir vehicles reals de bombers d’arreu del
mon, encara que de tant en tant em permeto alguna llicen-
cia fantastica o algun «i si» o «what if», per exemple com
seria un helicopter sanitari de Bombers de Barcelona, I en
faig la maqueta com a exercici creatiu.

Aplegar documentacié sobre un vehicle en concret és gai-
rebé un treball de recerca, i la veritat és que amb Bombers
de Barcelona sempre he pogut aconseguir molta documen-
tacio, ja sigui a través dels amics que esmentava abans o bé
fins i tot de ’'Antonio Cabeza, del Victor Carrillo o de I'Alba-
no Rabassa de la Unitat de Recursos Materials (URM), amb
els quals sempre he tingut una relacié molt fluida i de col-
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laboraci6; també m’ha ajudat molt el Ricard Cervantes, que
sempre m’ha aconseguit tot el que li he demanat.

He reproduit practicament totes les ambulancies en qué
he treballat i també els helicopters sanitaris i de Bombers
de la Generalitat en queé he volat.

Per al modelisme sempre he partit de la base de cabines o
models de plastic que, amb planxa de plastic i a base de mas-
silla i paper de vidre, he convertit en vehicles de bombers. En
aquest sentit, per a mi va ser cabdal una série d’articles que
es van publicar a la revista Miniauto a finals dels anys noranta
sobre les miniatures a escala 1/87 que va fer el Salvador Bal-
cells, de Bombers de Barcelona. De fet, ara tothom pot veure
aquestes miniatures exposades a 'Espai Bombers.

El modelisme és com la feina dels carrossers pero en més
petit: parteixes d’un planol i vas construint i enganxant les-
tructura tallada a escala, i finalment es pinta amb aerograf,
amb pintures especials d’acabat brillant. Per a mi és un pas-
satemps, un hobby en qué puc gaudir i fer que sesvaeixin la
pressio i l'estres.

Actualment el modelisme ha viscut una gran revolucié:
amb el meu germa Ignasi, amb qui comparteixo lafici6,
disposem d’una impressora 3D de resina, i les possibilitats
s’han tornat infinites.

En aquests moments, la meva colleccié deu ser de més o
menys unes dues mil peces, a escala 1/160, 1/87, 1/72, 1/43,
1/2411/18.
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Que celebrem el 8 de marg?

Juan Diego Cabello

Els patrons
religiosos?

Si ens preguntem pel sen-
tit final de celebrar el 8 de
marg la festa dels bombers,
podriem estar d’acord que
molt resumidament, hi
commemorem i recordem
aquells que han mort i ce-
lebrem la vida, amb festa
i alegria de la nostra pro-
fessié.

Tot plegat ens porta a
coincidir amb la celebracié
del Dia Internacional de
les Dones o Dia de la Dona
Treballadora, reconegut
per 'ONU (inic organisme
competent per establir la
celebraci6 de dies interna-
cionals oficialment). Aquest
fet, que no ha suposat mai
competéncia ni neguit, ans

al contrari, no deixa de te-
nir un paper invisibilitza-
dor de la festa dels bombers,
que queda molt silenciada
a causa de la magnitud del
Dia de la Dona.

La celebracié actual,
molts cops anomenada com
a “Dia del Patr¢”, té origens
religiosos i prové d'una or-
dre ministerial franquista
que a continuaci6 relatarem
en detall com es va produir.

Per comengar, és evident
que el vuit de marg, és el dia
de Sant Joan de Déu, pero
també ho és dels martirs
Apolloni i Filemé d’Arsinoe,
i no van ser aquests els tri-
ats perqueé el responsable,
molt religiés i devot, ho
era del portugués Joio Ci-
dade Duarte (en endavant
Joan de Déu), I'any 1953, en
aquells moments amb José
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Article a I'Alarma! de marg de 1953, on es demanava que Sant Joan de Déu fos el

patré dels bombers espanyols.

Maria Jordan Poyatos de di-
rector de bombers i devot
del sant (veure revista Alar-
ma n°3 Marzo 1953), que fa
la petici6 al Ministerio de la
Governacién i apareix pro-
mulgada al BOE 183 de 2 de
Juliol a lordre ministerial,
que diu literalment “aten-
diendo a las peticiones de
los cuerpos de bomberos de
considerar oficialmente a
San Juan de Dios como Pa-
trén de los mismos”, no cal
explicar massa el caracter
gens democratic ni consul-
tiu d’aquesta decisid, que a
molt estirar va ser pactada
entre els “jefes” de I'tpoca.
D’igual manera, la imatge
(atribolada) de Joan de Déu,
que “la Cultural” va pro-
moure comprar per “subs-
cripcié popular”, i que po-
dem imaginar el desti d’alga
que no hi volgués partici-
par, en aquells moments de
dictadura, on les penftries
economiques eren la nor-
malitat (avui es pot trobar a
I'entrada al Cau del Jubilat,
després d’haver patit una
bretolada iconoclasta).

Eren temps on no hi havia
internet, el televisor era un
article de luxe i tot just un
any abans, es va emetre la
primera retransmissié es-
portiva (1952) i les primeres
proves técniques poc abans
(1948). El nacional-catoli-
cismo obligava a pregar a
les escoles, era comu llegir
unes “vidas ejemplares” en
que el photoshop de I'épo-
ca retocava i donava la ver-
sié heroica i sacrificada de
la biografia dels sants. Ara
podem coneixer detalls de
Joan de Déu que, a banda
del rescat de persones en un
hospital en flames que se li
atribueix, també va ser mer-
cenari a sou, en dos exeércits
diferents: a les ordres de

Carles I, on li van encarre-
gar tenir cura de la caixa
de la companyia i van estar
a punt de penjar-lo quan
la caixa es va perdre, i més
tard a les ordres del comte
d’Oropesa, va lluitar contra
les tropes de Solima I, va ser
venedor de llibres ambulant
i finalment va morir de pul-
monia després de rescatar
un home que sofegava al riu
Genil (aquest fet si queda
documentat).

Lincendi a I'hospital Real
de Granada que també esta
documentat i acreditat, i la
suposada participaci6 de
Joan de Deu van portar a la
seva nominaci6 com ja hem
vist.

El 8 de marg de

les dones

Vegem ara els vincles no
establerts, que molta gent
desconeix i que ens vincu-
len amb el 8 de marg, origen
del Dia de 1a Dona.

El 8 de mar¢ com a Dia
Internacional de les Dones,
tradicionalment se n’han
destacat diversos fets pun-
tuals:

- la vaga de les obreres

téxtils nord-americanes

del 8 de marg del 1857,

- el 25 de marg¢ de 1911

es produeix a Nova York

I'incendi de la Triangle

Shirtwaist, una fabrica

de camises que ocupa les

plantes 8, 9 i 10 de l'edi-
fici. El nom de l'empresa
que conté la paraula “tri-
angle” sembla premoni-
tori del foc que va causar
la mort de 146 persones,
la majoria dones (123) jo-

ves immigrades, entre 14

i 23 anys i 23 homes. La

causa, una burilla mal

apagada o la fricci6 d'una
de les maquines, no es va
poder determinar, pero
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el gran nombre de vic-
times va ser degut a que
les portes de sortida a les
escales estaven tancades
amb clau per evitar roba-
toris. La inhalaci6 de fum
i haver de saltar per les
finestres van ser les cau-
ses de les morts d’aques-
ta gran tragedia, que va
comportar canvis legals
en la normativa de l'edi-
ficacié i un enfortiment
de les organitzacions de
treballadors.
- el darrer diumenge
de febrer de 1908 per
part de les socialistes
nord-americanes.
- a Europa també el 19 de
marg¢ de 1911.
- el 8 de mar¢ de 1917
(segons el calendari gre-
gorid) les dones russes
van sortir al carrer en
demanda d’aliments i pel
retorn dels combatents
de la 12 Guerra Mundial, a
partir d’aquest moment,
el Dia Internacional de
les Dones queda fixat en
la data del 8 de marg.
Amb el ressorgiment del
feminisme, a finals dels anys
seixanta i setanta, torna a
implantar-se la celebracié
d’aquesta data, que van aca-
bar de corroborar les Naci-
ons Unides, el 1977, en de-
clarar el 8 de mar¢ com a Dia
Internacional de les Dones.
Vist tot aixo i recordant
que, als inicis la principal
motivaci6 era el dret a su-
fragi (el dret de les dones a
votar), a titol personal em
sento més vinculat al 8 de
marg pels fets de la Triangle
i subsegiients, que no pas
per un rescat poc documen-
tat a 'hospital de Granada,
per part de Joan de Déu.

Dia del bomber

arreu del mén

Pero anem a veure queé fa la
resta del mon i si existeix el
Dia Internacional dels Bom-
bers.

Celebracié de la missa al pati del parc Central (Eixample), el dia del patrd de 1973.

Amb les dades que he po-
gut recopilar de fonts ober-
tes, podem establir tres
motivacions principals que
donen lloc a celebracions i/o
commemoracions dels bom-
bers arreu del mén.

1. Data fundacional del ser-
vei

2.Esdeveniment o servei
molt rellevant, sinistre,
incendi o catastrofe na-
tural important

3.Festa patronal religiosa
amb personatges varis
del santoral,

Podriem establir un grup
de paisos anglosaxons i
germanics amb el sant
Floria, un grup francofon
i italia amb santa Barba-
ra; residualment Andorra
i el Regne d’Espanya amb
San Juan de Dios. Anec-
doticament també, Xipre
i Grécia amb un decret
P.D.1186/1981, declarant
dia oficial del cos de bom-
bers pels sants, Ananies,
Azaries i Misael, “els tres
joves al forn”, que sembla
un altre fet reciclat pro-
vinent d’'una historia o lle-
genda babilonica, adaptada
i adoptada per jueus i cris-
tians, que supera la fanta-
sia de Marvel i Netflix.

Es remarcable que al pri-
mer grup (Florid) en molts
casos han adoptat també la
celebraci6 mixta dels punts
2131, amb un punt de vista
molt occidental, han esta-
blert un “Dia Internacional
del Bomber” en ocasions di-
uen “voluntari” o “forestal”
que commemora el mateix
dia de Floria (4 de maig), un
gran foc forestal on van mo-
rir cinc bombers a Victoria
(Australia). De Floria en di-
uen que va ser el primer co-
mandament d'una esquadra
de bombers que va perdre la
vida en acte de servei.

En qualsevol cas, és una
convencié que deixa fora
tot el ventall de paisos isla-
mics i de I'Asia en general,
i no ha quedat recollida per
I’ONU, dnic organisme o es-
tament competent per de-
clarar dies internacionals.

Per tancar aquest apar-
tat, vull esmentar que no
he trobat o no tenen un
origen definit alguns pai-
sos importants com ara la
Xina, que ho celebra el 9 de
novembre, i que en altres
casos ha estat impossible
saber quin dia celebren el
dia del bomber o ni tan sols
si en tenen.

4 de maig, Dia Internaci-
onal del Bomber Forestal/
Voluntari i sant Floria

- Alemanya

- Australia

. Austria

- Barbados

- Canada

- Estats Units dAmeérica

- Hongria

. Irlanda

- Liechtenstein

- Lituania

- Malaisia

- Polonia

+ Regne Unit

« Suissa

« Ucraina

Motius religiosos (santa
Barbara, 4 de desembre)

- Beélgica

- Costa Rica

- El Salvador

- Franga

. Italia

« Luxemburg

Motius religiosos (Els tres
del forn, 17 de desembre)

+ Grecia

- Xipre

Motius religiosos (sant
Joan de Déu, 8 de marg)

« Andorra

- Regne d’Espanya
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Data fundacional / Decret /
Sense motiu

- Argentina, 2 de juny

. Bolivia, 5 d’abril

- Brasil, 2 de juliol

- Bulgaria, 14 de setembre

- Colombia, 11 de novembre

- Cuba, 13 de novembre

- Dinamarca, 11 d'octubre

- Equador, 10 d'octubre

. Estodnia, 7 doctubre

- Etiopia no celebra

- Federaci6 Russa, 30
d’abril

« Guatemala, 16 d’agost

- Hondures, 1 de novembre

« Japd, 7 de marg

« Mexic, 22 d’agost

- Nicaragua, 25 de juliol

- Panama, 28 de novembre

. Pert, 5 de desembre

- Portugal, 31 de maig

- Corea del Sud, 9 de no-
vembre

« Rep. Dominicana, 11 de
marg

- Romania, 13 de setembre

« Uruguai, 27 doctubre

« Veneguela, 27 d’agost

« Xile, 30 de juny

- Xina, 9 de novembre

Commemoracié6 dun in-
cendi o accident greu/
morts en acte de servei

. India, 14 d’abril

- Iran, 28 de setembre

. Paraguai, 1 d’agost

Conclusions,

Dels 193 estats recone-
guts per 'ONU, només en
2 dels 54 dels quals co-
neixem data de celebracié
del Dia del Bomber, han
triat a Joan de Déu, 15 a
Floria, conjuntament amb
un motiu laic que com-
memora una tragedia i la
resta tenen a Barbara, mo-
tius fundacionals i de tota
mena.

La meva opinié final,
passa per desitjar un Dia
Internacional dels Bom-
bers/res, que pot coincidir
o no amb els que actual-
ment s6n majoritaris, de

Celebraci6 del patré el 2006 a la sala d'utillatge del parc de I'Eixample

caracter  completament
laic, sense excloure les
actuals celebracions re-
ligioses en el cas dels que
siguin creients, a l'am-
bit privat i particular. El
servei de bombers ha de
garantir sempre la neu-
tralitat religiosa sense cap
preferéncia per cap culte,
tant en el fons com en les
formes.Donat que és 'TONU
qui ha dlestablir, seria bo
que la proposta arribés als
representants, i que es po-
gués triar de manera de-
mocratica i consensuada
una data que aplegués tota
la professid, amb forestals,

aeroportuaris, portuaris,
voluntaris, privats.

Com a noticia positiva,
el 4 de marg¢ de 2024 es
va formular una peticié
al Ministerio del Interior
per derogar l'ordre minis-
terial que imposava “San
Juan de Dios como patrén
de los Bomberos”. Un any
més tard no hi ha respos-
ta i m'agradaria que fos
acceptacié per silenci ad-
ministratiu.

Per acabar, sempre he
tingut el mateix patro,
que no era ni sant, ni al-
calde, ni director, ha sigut
el ciutada.

=

© Celebracié de la missa al pati del parc Centrol_gEixampIe), el dia del patré de 1969.
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Historia del grup de sanitaris

dels Bombers de Barcelona

J. C. Yepes i Pérez Infermer
jubilat de Bombers de BCN

Després de 42 anys prestant ser-
vei en el grup de Sanitaris de
Bombers de BCN, faig una mi-
rada enrere i veig l'evoluci6 i el
progrés del grup sanitari durant
aquestes décades.

Aquells que vam néixer a la
década de 1950 tenim la sort
d’haver viscut uns anys de can-
vis constants, tant en I'ambit so-
cial com professional; hem sigut
el relleu dels antics infermers i
hem donat pas a les noves incor-
poracions de sanitaris al Servei
de Protecci6 Civil, Prevencid,
Extincié d’Incendis i Salvament
(SPEIS).

Aquest article és un resum
historic de les diferents etapes
viscudes com a sanitaris a Bom-
bers de BCN.

Practicants
Tot i que en I'ambit historic te-
nim escrits, fotografies, mate-
rial sanitari antic, etc., corres-
ponents a la primera meitat del
segle xx, aquest resum s’inicia
als anys 1950.

En les décades de 1950 i 1960

tenim referéncies d’'una série de
bombers que feien de socorristes
avangats i que van ser primordi-
als per formar un grup sanitari
tutelat per un metge municipal
que supervisava les seves actu-
acions. Aquest metge no acudia
als sinistres, siné que era un
metge municipal que passava vi-
sita als bombers i que, com hem
dit, tutelava els infermers que si
que sortien als diferents serveis.

Tots aquests bombers sanita-
ris van obtenir en el seu temps
1liure el titol de practicant, que
era el que rebien els homes,
mentre que les dones es titula-
ven com a infermeres.

ATS

Donat que als anys 1970-1978
els serveis dambulancia van
augmentar molt, la necessitat
de disposar de professionals
sanitaris i més ambulancies va
justificar la compra de vehicles
i l'entrada al servei de vuit ATS
(assistents técnics sanitaris),
que és el titol que rebien ales-
hores a la universitat tant els
homes com les dones que es for-
maven en aquesta especialitat.

L’any 1981 hi ha dues incorpo-

Bombers “practicants” dels anys 1950: Pujol, Llorca, Soler, Navarro, Albiach, Ribas
Tomads, Morgé, Planas i Pech.

racions d’infermers que havien
entrat com a bombers amb la
lleva del 1981.

Diplomats
universitaris en
infermeria

Amb un nou canvi de denomi-
nacio, a partir de 'any 1986 s’in-
corporen al cos deu diplomats
universitaris en infermeria
(DUI), sis dels quals s6n dones.
Aquestes professionals sén les
primeres dones que van entrar a
Bombers de BCN. Recordem que
fins als anys 2000 no hi van en-
trar les primeres bomberes.

A partir dels anys vuitanta co-
mencen a jubilar-se els primers
sanitaris (els practicants). Tam-
bé en aquests anys s’incorporen
a Bombers de BCN diverses in-
fermeres provinents de 1'Hos-
pital del Mar i un bomber que
s’havia titulat com a DUI.

Lany 2015 van entrar al cos
setze DUI (onze homes i cinc do-
nes).

Ltltima entrada de DUI va ser
l'any 2022, quan al servei se n’hi
van incorporar tretze (set homes
i sis dones).

Aquestes dades ens permeten
observar l'augment progressiu
de la plantilla, que va passar
d’'una dotzena de sanitaris als
vint-i-cinc que hi ha en l'actua-
litat. Aix0 ens dona una ratio de
cinc sanitaris per cada un dels
cinc torns que presten servei a
Bombers.

Tasques

La feina d’aquests sanitaris es
basa en tres apartats ben dife-
renciats:

— Atenci6 sanitaria in situ als
bombers que ho necessiten i als
ciutadans ferits que trobem en
les intervencions.

— Atencié sanitaria als parcs
amb intervencié de la Mutua d’Ac-
cidents.

- Formacié sanitaria dels
bombers durant la seva guar-
dia. A més, els infermers també
reben formacié dels bombers
amb els quals comparteixen
torn. Aquesta formacié consis-
teix a fer practiques de rescats
en alcada o excarceracié de vic-
times atrapades en vehicles, etc.

Aquesta formaci6 conjun-
ta dels infermers i els bombers
dona lloc a equips molt consoli-
dats, cosa que fa que quan treba-
llen en serveis reals tinguin una
coordinacié molt alta i efectiva.

Si observem la feina que fan
els infermers, veurem que des
dels anys cinquanta fins al final
dels vuitanta les ambulancies
de bombers cobrien tots els ac-
cidents i les emergeéncies sani-
taries a la via ptblica, ja que els
serveis demergeéncia tal com els
coneixem ara encara no existien.

Actualment, els infermers de
bombers treballen brag a brag
amb els bombers a les zones de
perill. Un cop rescatats i estabi-
litzats els ferits, es traspassen
al SEM, que socupa de traslla-
dar-los a 'hospital.

Un altre tipus de serveis que
fan els infermers junt amb els
bombers és la cooperacié en el
rescat i el trasllat a port quan té
lloc qualsevol incident al front
maritim de Barcelona. Per fer-ho
compten amb la barca de rescat
de Salvament Maritim Mintaka.

Plantilla
Actualment, com hem dit, la
plantilla d’'infermers és de vint-
i-cinc, un per cada torn i parc
principal, de manera que tots els
parcs tenen assisténcia sanitaria.
Les titulacions exigides per
poder optar a la plaga sén les
vigents en cada época. Aixi, hem
tingut practicants, després ATS
i actualment diplomats en in-
fermeria. També moltes de les

dltimes incorporacions tenen
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un master en emergéncies, cosa
que fa que la seva formacié com
a sanitaris de primera linia d’in-
tervenci6 sigui molt completa.

Cal destacar que aquest grup
de vint-i-cinc infermers i infer-
meres estd en contacte perma-
nent amb l'infermer en cap. Aix0
fa que qualsevol incidéncia sani-
taria que hi hagi en un torn o parc
sigui atesa, en primer lloc, per
I'infermer del torn. Seguidament
la informaci6 arriba a I'infermer
en cap i, si cal, a la metgessa que
tenen assignada la Guardia Urba-
na i Bombers de BCN.

Aquesta xarxa, que fa que tots
els sanitaris estiguin comuni-
cats, va ser molt util durant la
pandémia, ja que a Bombers hi
va haver moltes incidéncies sa-
nitaries i la presa de decisions
sobre cada cas va ser molt rapi-
da. També durant la pandémia
es va donar suport al SEM amb
dues ambulancies per torn, ja
que la demanda ciutadana de
serveis sanitaris va augmentar
considerablement.

Resumint totes les époques,
des dels anys cinquanta del se-
gle passat el servei sanitari ha
estat present dins lestructura
de Bombers de BCN, les prime-
res décades donant servei als
bombers i rescatant, estabilit-
zant i traslladant els ciutadans
que s’atenien en els serveis.

Amb la posada en marxa dels
serveis demergéncia tal com els
coneixem actualment, la missi6
dels infermers de Bombers és
latencié als bombers en els ser-
veis i sobretot lentrenament i la
preparacié per prestar atencié sa-
nitaria en llocs de dificil accés i en
els serveis que requereixen accés
en algada, treballar en llocs de risc
i en ambients de fum, etc.

Sanitaris incorporats el 2022: Rios, Martinez, Sonales, Glell, Alemdan, Borderia,
Cariellas, Fernédmdez, Prieto, Manso, Jiménez i Bisquert.
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